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sean bienvenidos, mi nombre es Llenifer Yaquelin          y el día de hoy hablaremos 

acerca de la interculturalidad y la salud.  el cual al mencionar interculturalidad en salud 

nos referimos a las acciones y políticas que tienden a conocer e incorporar la cultura del 

usuario en el proceso de atención de la salud, el cual dichas acciones ayudan a evitar que 

la identidad cultural y étnica de la persona sean motivo de barrera al acceso y oportunidad 

a un mejor trato en el acceso a la salud. En el caso de la cultura, en el ámbito 

antropológico hace referencia a las creencias, conductas y conocimientos que desde la 

niñez se van constituyendo de acuerdo al entorno que se crece, el cual la mayoría de 

veces proviene de los familiares como los padres  y que pueden ser compartidas a través 

del lenguaje y la vida en la sociedad pero también pueden ser obtenidas a lo largo de la 

vida por voluntad. En el tema de salud la cultura puede ser expresada en dos 

dimensiones que son la cognitiva y la material fundamentado en un modelo médico que 

otorga consistencia a pacientes y profesionistas. También dentro de este modelo 

encontramos las prácticas o procedimientos con los que se enfrentan los procesos de 

recuperación y mantención de la salud, es por eso que la cultura en la que se crece sea la 

correcta.  

Esto nos lleva a los grupos humanos, el humano crea y ha creado grupos que son 

sistemas culturales con estrategias para enfrentar y prevenir las enfermedades  por medio 

de sistemas médicos con el fin de proporcionar acciones para recuperar la salud y así 

mantener el bienestar del hombre.  

Mencionamos a los sistemas médicos pero para tener un mejor concepto de este, en el 

ámbito antropológico nos referimos a los agentes terapéuticos, modelos explicativas de 

salud-enfermedad, prácticas y algunas tecnologías al servicio de la salud tanto como en lo 

individual como la colectiva, mismo sistema que tiene como característica estar más o 

menos organizado, coherente y estratificado, con los elementos mencionados 

anteriormente son organizados dependiendo del modelo sociocultural en el que la 

medicina se está desarrollando y se obtiene una construcción cultural que sirve para 

atender las necesidades de un entorno social específico , podemos encontrar dos 

dimensiones una conceptual y una conductual, siendo la primera determinada por la 

cultura de los pacientes y profesionales, constituida por dos elementos estructurales que 

son los axiomas y mecanismos de validación, por otro lado en la conductual se pueden 

identificar procedimientos, acciones y agentes que se utiliza en un sistema médico para la 

obtención de un cierto resultado en los pacientes, también recibe el nombre de proceso 

terapéutico que de acuerdo a unas preguntas como ¿quién ? será el responsable del 

paciente, ¿hace qué? La acción de que realizaron al enfermo,
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