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Medicinas alternativas mas comunes

Ozonoterapia

Plantas medicinales

Reiki

Inflamatoria, sistémica,
La ozonoterapia es utilizada mayormente Topica.
En cuba, utilizando ozono dentro de las articulaciones
Para reducir el dolor de ciertas enfermedades como la

Artritis reumatoide.

El ozono se utiliza al 5% formado
Una mezcla con oxigeno antes de
Ser administrada en las
Articulaciones para aliviar dolor

Mecanismo Aplicacion

Las plantas medicinales son
Las plantas medicinales son uno de los Mayormente utilizadas en inducciones
Principales recursos de las familias O en té, de facil acceso
Para tratar las enfermedades o dolencias

Uso

Son de bajo costo y de muy facil acceso é Cualquier persona .tlene acceso
& A ellas y son de bajo costo y de
2 Facil utilizacion
Cualquier persona al sentir
o Un malestar tapa la zona con la mano
Una forma en la que se cree poder curar > Para generarle calor hasta que este

Con el calor y energia de las manos la Desaparece o disminuye

Dolencia o malestar de una persona -
Equilibrar, restaurar,

Y curar

Funcion
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