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Generalidades: 

Ozonoterapia en patología de 

rodilla, Ozonoterapia en patología 

de hombro, Ozonoterapia en 

patología de columna, 

Ozonoterapia infiltrativa en artritis 

reumatoide y Ozonoterapia 

sistémica en medicina del dolor 

3 Formas de aplicación: 

Tópica, infiltrativa  y 

sistémica: Dos vías; La 

autohemoterapia mayor  y 

La autohemoterapia menor 

Consiste en la aplicación 

de una mezcla de oxigeno 

medico con ozono; no más 

de un 5% de ozono 

Ozono: Molécula formada 

por tres átomos de oxigeno 

Uso: Para diferentes 

enfermedades 

relacionadas con el 

estrés oxidativo, 

incluido el dolor crónico 

Ozonoterapia 

en medicina 

del dolor 

Ozonoterapia 

Consumo:   

Directamente o preparadas 

como infusiones o en 

presentación homeopática 
Se utilizan las 

diferentes partes de la 

planta: 

Las hojas, las flores, el 

tallo y la raíz. 

La realidad de una 

tradición ancestral 
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Plantas 

Medicinales  
Relación en: 

Usos y costumbres, 

tradiciones y terapias 

complementarias 

Recomendadas para:  

Tratar malestares, 

enfermedades como la 

diabetes, quemaduras y 

problemas estomacales 

Es un antiguo 

instinto humano 

Arte de colocar las 

manos sobre un 

cuerpo humano o 

animal para reconfortar 

o disminuir los dolores 

Reiki 

Dicho popular: 

Las plantas medicinales  

pueden “curar” cualquier 

enfermedad o malestar 

Se ofertan: 

Frescas o secas  en 

puestos de los “tianguis” 

Especies: 

Árnica, epazote, 

hierbabuena, insulina, lauya, 

manzanilla, stevia, sábila, 

vaparub, bugambilia, hoja 

santa, espinosilla, maguey y 

hierba dulce 

Reí: Universal  

 Ki: Energía Vital 

Reiki palabra 

japonesa: Energía 

Vital Universal 

En sus varios nombres: 

Mana, Orenda, Prana, 

Ruach, Baraca, Chi, Ki y 

Energía bioplasmatica 

Mikao Usui: 

Redescubridor 

del Método 

El toque humano 

distribuye: 

Calor, serenidad y curación 
Aplicación: Con eficacia, 

tanto localmente como a 

distancia 

Ventajas y Beneficios: Al alcance de 

todos (niños, ancianos y enfermos), no 

existe límite de edad, no dura mucho 

tiempo, es segura, sin efectos 

secundarios, compatible con cualquier 

otra terapia o tratamiento, no es un 

sistema religioso o filosófico; no utiliza 

talismanes, rezos, mentalizaciones, 

visualizaciones, fe, ni ningún objeto, no 

tiene positivo ni negativo (ying y yang). 
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