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Guion interculturalidad y salud podcast:

En el afio que se ha estudiado interculturalidad y salud uno y dos dentro de la carrera
de Medicina humana sea distinguido ver que las personas tienen una este frecuencia
de mantenerse dentro de tres tipos de cosas que son terapias religion y creencias
muchas veces estas personas pueden llegar a este tipo de alternativas cuando dentro
de la medicina tradicional que conocemos que ya sea con médicos 0 en algunos
hospitales o clinicas busca en una nueva forma o se practican dentro de los hogares
de forma cotidiana ya sea como lo que es la religiébn que se puede tomar en cuenta el
vudu que se hizo gracias a una rebelién de las personas de color hacia las personas
blancas para poder terminar con lo que era el esclavismo y muy en cuenta se tiene
gue ahora se cuenta como una religion y que tiene una gran creencia dentro del esto
pudo haber iniciado en Haiti y ahora muchas partes de Estados Unidos tienen al vudua
como una religion poderosa también puede entrar con lo que son las plantas
medicinales que es algo que muchas veces las personas aunque muchas veces las
personas entran en sus hogares y en las menores dolencias las personas acuden de
manera mayoritaria y primordial a las plantas medicinales esto lo hace 1 de los
métodos mas comunes dentro del pais y muchas veces dentro del mundo ya que esto
se esta volviendo bastante famoso también entra lo que son distintas terapias como la
reflexologia donde buscan aliviar el dolor a través de otras formas que encuentran
muchas veces estas personas tratan de dejar lo que se les da dentro de lo médico y lo
recomendado es que se les dé la oportunidad de poder utilizar estas técnicas mientras
las personas sigan dispuestas a poder utilizar lo que es su tratamiento cotidiano y no
con esto perjudicar mayormente su salud ya que muchas veces estas practicas no
tienen una certeza de poder servir pero les mantiene una tranquilidad a las personas

que hace que estas mismas se sientan mucho mejor.
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