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La Antropología general ocupaba una posición relevante en las ciencias médicas 

básicas (que corresponde a las asignaturas comúnmente llamadas hoy pre-

clínicas). A medida que la medicina fue encerrando la educación médica en el 

hospital y adoptó una actitud reticente frente al empirismo de los médicos en su 

práctica cotidiana entre la gente y asumía la medicina experimental en el hospital y 

el laboratorio como su fuente básica de conocimiento. 

Reconocer que lo biológico, lo psicológico y lo sociocultural son factores decisivos 

en la evolución de la humanidad; los procesos morfológicos, fisiológicos y 

psicológicos se encuentran constantemente bajo la influencia de los socioculturales. 

Cita Rof Carballo a Sieback para decirnos el mismo: "el curso que adopta una 

enfermedad y lo que implica para el destino de un hombre dependen, no de la 

enfermedad, sino, sobre todo del enfermo, de su actitud ante la vida y de su 

situación en ella. Todo enfermo no sólo tiene su enfermedad sino que él mismo y 

su destino hacen su enfermedad. La historia morbosa es siempre una biografía". 

Laín concibe la antropología médica como el conocimiento científico y metafísico 

del hombre “en tanto que sujeto sano, enfermable, enfermo, sanable y mortal” 

La medicina tradicional es reconocida hoy como un recurso fundamental para la 

salud de millones de seres humanos, es una parte importante de la cosmovisión de 

los pueblos indígenas y representa el conocimiento milenario sobre la madre tierra 

y el uso de plantas medicinales que los indígenas han resguardado y que tiene un 

valor incalculable fortaleciendo y preservando su identidad. 

Beldarraín abogan por la Antropología Médica en la formación profesional como una 

disciplina académica y un campo científico capaz de aportar los conocimientos que 

pertenecen a la dimensión cultural-profesional de un médico, pues según su criterio, 

los prepara para resolver los problemas socioculturales más generales y frecuentes 

en su ejercicio profesional. 
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