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Introduccion a la antropologia médica, conceptos y definiciones referente a la
antropologia médica.

Introduccién

En este ensayo hablaremos sobre los temas vistos en la primera unidad ya que es de suma
importancia en la formacion de la carrera de medicina, los temas que se abordaran son origen
de la antropologia médica, nace la antropologia médica, concepcién magico-religiosa de la
medicina en la América prehispanica, importancia de la antropologia en la carrera de medicina,
ya que estos conceptos nos ayuda para comprender la materia y la importancia dentro de la

carrera de medicina.
Desarrollo

Lo que hablaremos a continuacion es sobre los temas mencionados anteriormente que se

impartieron en cada clase.
1.- Origen de la antropologia médica

La antropologia médica es la subdisciplina que entiende la salud en el ambito de la cultura,
comprende el trinomio salud-enfermedad-atencion, frente al cual cada comunidad humana ha

debido desarrollar una respuesta especifica, lo que le otorga suficiente variabilidad.

Las publicaciones médicas en general brindan poco espacio a la historia de la medicina,
ética y antropologia médica, por ello a quien se dedica a la investigacion en estas areas por
lo general dan a conocer sus resultados en revistas muy especializadas, el resultado de
investigaciones en el departamento de historia de la medicina revela como se ha
conceptuado la enfermedad y las practicas médicas a lo largo del tiempo, lo que ha ayudado

a la construccion de una identidad.

Se estudio el empacho en el siglo XIX de los doctores Roberto Campos Navarro y Maria
Luisa Coronado, describe de una manera minuciosa la entidad nosologica que se encuentra
en textos médicos de atencion primaria. Asi que el empacho como identidad nosoldgica son
los tratamientos populares los que predominan, destacando las plantas medicinales e incluso
los rituales religiosos, por otro lado entre los tratamientos médicos formales se describe el

uso de laxantes, aceite de ricino y la ipecacuana.



2.- Nace la antropologia médica

En el seno de la comunidad médica hay una fecunda inquietud por entender el contenido y la
utilidad que acarrea el conocimiento de la antropologia médica. En paises que componen el
tercer mundo, cada vez es mas los estudios de la antropologia médica, particularmente en
aguellos que contienen dentro de su juridico a pueblos étnicos, aun no integrados en el

proceso de formacién nacional.

La antropologia no escapa a esta manera un tanto apresurado de reorganizar conocimientos
para sistematizar en una ciencia nueva etimolégicamente comprometida con el estudio del
hombre. Sin el alcance lo circunscribimos a Mesoamérica pueden afirmar que la antropologia

en su vertiente etnologia nace en 1547 con la investigacion de Bernardino.

En el premio a su historia natural y moral de las Indias de 1590 da a la antropologia el nombre

de la historia natura que se ocupa de las cosas y obras de la naturaleza.
3.- Concepcion magico-religiosa de la Medicina en la América Prehispanica

La medicina en la América Prehispanico puede auln verse reflejado en la cosmovisibn magico-
religiosa que en la actualidad los pueblos originarios que poblaran a esta tierra y han

subsistido, ya que se mantienen sobre fenédmeno de la enfermedad y sus costumbres.

La organizacién del cosmos maya era representada por 5 arboles sagrados y sus respectivas
divinidades que conectaban el cielo y la tierra en este esquema los dioses portaban ofrendas
especificas que mostraban el orden de creacion del mundo: un pescado (mundo acuatico), un
ciervo (la tierra), un pavo (el cielo), una flor (el fuego) y una mazorca de maiz (los seres
humanos). Existian dioses ofendidos que influia en la clase de dolencia, por ejemplo a Tlaloc

(dios del agua) se relaciona con el edema y la ascitis.

Al igual los nahuas creian que enfermedades calientes provenientes del aire solar y en

enfermedades frias provenientes del aire terrestre del aire acuético y del aire del inframundo.



4.- Importancia de la antropologia en la carrera de medicina

El estudio del hombre es objeto de varias ciencias como la medicina, antropologia, psicologia
y pedagogia, el ser humano es una unidad compleja puesta que influye las dimensiones
biolégicas, psicolbgicas y culturales. Esta cuestidn es significativa para el analisis del proceso
formativo del médico general puesto que el ser humano influye su objeto de estudio, razén

suficiente para no perder la interrelacion entre estas dimensiones.

El modelo de formacion del médico cubano se ha singularizado desde su creacién se ha
creado para formar un profesional apasionado, responsable y comprometido con un
desempefio comunitario a tono con los principios de la medicina familiar. Asi que en la
formacion de un médico debe de haber demasiada entrega de tiempo, responsabilidades pero
sobre todo siempre tener valores, sentimientos y empatia para asi poder comprender mejor al

paciente y tener buena relacién entre médico-paciente,
Conclusion

Como conclusion tenemos que la antropologia es fundamental para la medicina, ya que nos
guiara para comprender mucho mejor al paciente, para comprender sus lenguas, costumbre y
culturas, ya que esto es fundamental para ellos, el tener una buena relaciéon entre médico-
paciente. Al mismo tiempo podemos ver el como ellos toman cada enfermedad desde su punto

vista y criterio.
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