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Guion Antropología Medica. 

Que tal, soy Joshua Daniel del 2 C de la UDS. Estaré entrando en materia de la antropología 

médica. 

Esta aborda los procesos sociales y representaciones culturales de la salud, enfermedad y 

las prácticas de atención o asistencia. Todo bajo el proceso salud-enfermedad. Para 

estudiar esta ciencia se usa la etnografía que es el arte de ser chismoso u observar sin 

juzgar en dado caso. 

La antropología en la carrera de medicina pretende formar médicos con un enfoque 

humanista, viendo al paciente como su objeto de estudio de forma holística, pero siempre 

respetando sus ideas y costumbres. 

Como bien dijo Edgar Morín, se tiene que entender al hombre como un ser biocultural y 

sociocultural, y Cole agrego los factores biológicos-psicológicos-sociales-culturales.  

Y en la formación del médico, se toma en cuenta que la medicina promueve, previene, 

restaura y rehabilita. 

Pedro Laín Entralgo, tenía razón cuando dijo que “el ser humano es inquietud existencial, 

la salud una empresa, la enfermedad un proyecto que nadie quiere, y la relación médico-

paciente una coautoría amistosa”, para este filósofo, cada hombre tiene su propia historia. 

El médico, tiene que recordar, que el ser humano construye su identidad, gracias a siglos 

de evolución, es difícil saber cómo se dio este cambio, pero tenemos nuestro mayores 

referentes, los primates, estos animales es bien sabido que tienen una memoria 

extraordinaria, y teorías dicen que el humano perdió esta memoria a cambio del habla, y 

esta habilidad nos sirvió para protección y comunicación desde el comienzo de la 

humanidad y para poder crear varias corrientes medicinales en la actualidad. 

Cada uno de estos modelos utiliza un sistema de símbolos, creyendo en un hecho mágico, 

una divinidad, creencias y comportamientos, dando su propio significado a su enfermedad, 

y de ese modo crear sus métodos de curación. 

En la formación del médico, el modelo que domina para su aprendizaje es el alopático. Pero 

se quiere implementar un modelo hegemónico, que englobe el modelo tradicional, alopático 

y alternativo para esta formación. 

Entonces el médico debe entender que existe un yo, un el, y un nosotros en la relación 

médico-paciente para crear una relación fuerte y de confianza, además un pilar importante 

para que el ser humano forme vínculos, es la familia. 

Y este mismo paciente cuenta con sus propias creencias, es ahí donde entra la magia y la 

religión, como en la medicina náhuatl, ellos creen en sus diferentes dioses y estos mismos 

piensan que el origen de su mal es por un castigo o una bendición dada por los dioses. A 

pesar de todas sus creencias, todo gira en torno a la enfermabilidad o enfermedad. por ello 

utilizan varios métodos de tratamiento, para evitar la muerte o el sufrimiento, pero en 

ocasiones el querer prologar la vida causa más sufrimiento, eso es obstinación terapéutica. 
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