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GUION ANTROPOLOGIA

Buen dia a todos, mi nombre es Adriana Cancino, y el dia de hoy estaré
reflexionando sobre lo aprendido en materia de antropologia médica con ustedes.

La antropologia médica nos refiere a todo el abordaje de procesos sociales,
representaciones culturales de la salud y de la enfermedad, asi como también de
las préacticas de atencion o asistencia. Esta ciencia es abordada por la etnografia
gue su uso nos ayuda a observar a la persona y el entorno en el que vive con fines
de estudio.

Antropologia medica esta orientada a formar al personal de salud preparandolos
para resolver los problemas socioculturales méas frecuentes en su ejercicio
profesional sin despegarse de la humanidad que lo caracteriza.

Para entender estos problemas socioculturales se tiene que conocer la evolucién
del hombre que en algunas teorias dicen que provenimos de los primates, donde
nuestros antepasados evolucionaron gracias a la seleccién natural estos cambios
producidos conducirian a mejoras en las relaciones sociales donde la hominizacion
biol6gica y la humanizacion cognitiva y cultural produciendo una transicion gradual
desde los gritos animales hasta el lenguaje humano.

Una vez desarrollando el lenguaje se inicio la necesidad de darle una explicacion a
todos los fendmenos que envolvian su entorno, asociandolo con fuerzas magicas
creando asi la eficacia simbdlica, ayudando a la manifestacion de las
representaciones y practicas propias de una cultura, desde sus métodos de curacion
hasta la prevencion de enfermedades fisicas y mentales.

La aparicion de estas respuestas socialmente producidas para modificar el
fendmeno salud-enfermedad nos demuestran la importancia de demostrar que lo
social y lo biolégico se reconocen como factores de riesgo debido a la aceptacién o
a la restriccion en la aceptacion de los procesos que envuelven el desarrollo de la
practica médica tanto en la salud individual y colectiva.

Pero... Ahora que conocemos la importancia de la complejidad en la atencion
¢, Coémo entendemos a los pacientes? Gracias a los sistemas médicos, sin olvidar
las palabras de Pedro Lain Entralgo: “El ser humano es inquietud existencial, la
salud una empresa, la enfermedad un proyecto del enfermo y la relacién médico-
enfermo una coautoria amistosa de un estilo de vida que sana”.

La busqueda de una mejor atencién hacia el paciente es y sera un camino
interminable, pues el ser humano es un ser biopsicosocial, todo el entorno que
compone e identifica al individuo corresponde al terreno de lo social y lo cultural.
Por lo que nosotros como personal médico debemos de entender las consecuencias
de las enfermedades, desde la pérdida de la independencia hasta los afios de
discapacidad o la muerte.



"El buen médico trata la enfermedad; el gran

meédico trata al paciente que tiene la enfermedad."
-William Osler
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