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Antropología Médica  

Como podemos comprender en el origen del hombre todo tiene un inicio y un final, y esta 

vez hablare acerca de la antropología, la que nos enseña cada uno de las interacciones entre 

personas de diferentes culturas y las sociedades, mediante la implementación de los 

procesos salud- enfermedad – atención. 

Por ello la importancia que tiene en la medicina, para así poder comprender al hombre como 

un ser biocultural ya que va de la mano con la cultural y creencias, ya que se considera el 

medio único de existencia humana, porque cada cultura tiene una cosmovisión distinta sobre 

lo que es salud y sobre lo que es la enfermedad, y yo  como estudiante de medicina, 

considero que el  poder comprender a la enfermedad y la salud es un proceso de gran 

importancia , ya que depende de la visión que tenga cada persona sobre estas, por eso 

mismo la antropología con la medicina es él formar profesionales con una adecuada técnica 

que favorezcan la relación médico paciente ya que el médico profesional debe brindar una 

atención médica integra, así como como menciona Pedro Laín Entralgo que la enfermedad 

del enfermo no es sólo del enfermo ya que se tiene que atender de manera humana 

haciéndonos ver también que la medicina no sólo es una ciencia simple sino una ciencia 

cultural, el cómo la medicina cambia y cómo en distintos lugares hay diferentes maneras de 

percibir al médico y por eso mismo se interpreta que la salud es como una empresa el cual 

tiene personas enfermas con el proyecto de tratar su enfermedad. Porque cada cultura 

puede estar integrado de símbolos, prácticas mágicas y religiosas, como también sus 

diferentes maneras de representarlo que puede servir tanto para ayudar a recuperar la salud 

por las relaciones culturales que han existido, desde el origen del hombre. 

 Por eso mismo debemos entender y saber interactuar con las diferentes culturas para evitar 

un choque cultural,  como lo es con la medicina náhuatl,   ya que  las personas con tal de 

mitigar sus dolores buscan recursos eficaces para sus malestares y  es donde encontramos  

lo llamado  “fe”  que todos ellos tienen ya sea en las personas que los curan o en los remedios 

que les dan, que como sabemos todo es un proceso, el nacer crecer, adquirir conocimientos 

y costumbre y morir, donde hasta de la muerte se tiene distintas opiniones acerca de ella, 

dependiendo la creencia  y es por ello que damos a conocer que la antropología es el estudio 

de todo de todo lo que tiene relación con las culturas y la cosmovisión de cada una de estas 

para así poder definirlas y encontrarle un valor al proceso de la salud la enfermedad, 

atención. 
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