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Enfoque 

Antropo-

lógico, 

salud y 

enfer-

medad 

Medicina 

Tradicional 

Ayurveda 

Por lo que el antropólogo 

aparece como un atento, 

escuchador y 

observador, testigo de 

tragedias y 

comprometido con los 

dilemas que atraviesan 

en sus vidas cotidianas 

gente pobre o marginal 

La dimensión moral ha sido 

un componente central en 

los relatos sobre la 

diferencia humana, por lo 

que se reconoce como: 

“crisis de representación” 

Orter indica le escases de 

datos, fricciones y 

tensiones que caracterizan 

al incorrecto tratamiento a 

la cultura 

Sherry Ortner, antropóloga 

norteamericana 

Antropología y resistencia: 

entre verdad y ética 

Antropología, Ciencia y 

otro Conocimiento 

Reflexión sobre el sujeto 

y sus 

conceptualizaciones 

Enfoque 

antropológico 

de normalidad 

Creencias: La 

salud como “un 

don”, cuya 

perdida se 

consideraba un 

“castigo divino”. 

Para esto: era necesaria la 

conexión simbólica 

compartida por el 

especialista- sea éste 

curandero, chamán, 

médico alópata u otro-, el 

enfermo y grupo social de 

referencia. 

Recursos eficaces por: 

recomendaciones, fe, cura 

ritual y de recomposición 

simbólica, cura chamanica, la 

cura por la palabra, la cura 

de lo real por medio de lo 

simbólico 

Cosmovisión en: La cultura, 

diferentes conceptos sobre salud, 

enfermedad, forma de aliviarla, 

acciones para su prevención y 

fomento de la salud 

Este trayecto de 

desarrollo de la 

medicina se ha 

complicado 

recíprocamente 

Enfoque social  y antropológico 

de la “cura por la palabra” 

Surge de una herencia 

compleja y antigua 

Sin ninguno 

de estos 

procesos no 

existiría vida 

humana. 

Evaluar las necesidades de salud, 

investigar el surgimiento de riesgos, 

analizar los determinantes, 

establecer las prioridades y 

desarrollar los programas y planes 

para estas necesidades. 
La Salud Pública debe: 

El ser humano configura la 

enfermedad de modo 

particular, es decir, “hace 

la enfermedad” 

Elemento constitutivo del hombre, una 

manifestación de su realidad, de su 

fragilidad y mortalidad 

Disciplina encargada de la protección de 

la salud a nivel poblacional; control y 

erradicación de las enfermedades 

 

Enfermabilidad: 

 

Salud Pública: 

Enfermabilidad 

Consideraciones de un 

diagnóstico: la condición 

familiar, social, geográfica  y 

cultural del paciente 

Carácter holístico: 

fenómeno que 

involucra las fuerzas 

socioculturales, 

políticas y 

económicas que 

influyen en el 

padecimiento de 

una enfermedad 

Sistema que comprende la 

“totalidad” de la armonía y 

el balance de la vida 

(dimensión física, 

emocional y espiritual de un 

individuo). 

Ayu en sancristo 

significa “vida” y veda, 

“conocimiento”. 

Las tres “dosas” en Ayurveda: 

Vata-principio que gobierna 

todo lo relacionado con el 

movimiento-, Pitta-principio 

que gobierna todos los 

procesos de transformación-, 

y Kapka-principio de 

cohesión, crecimiento y 

licuefacción 

 

La persona en la medicina 

ayurvedíca es entendida como 

alguien que vive y es parte de 

los diferentes órdenes del ser 

físico, psicológico, social y 

metafísico 

Se emplea el término 

de “sujetos de estado” 

para referirse a 

poblaciones legibles, 

por ser contables, 

medibles, así como 

controlables. 
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