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DEMOGRAFIA

INTRODUCCION:

La demografia es la disciplina que se ocupa del estudio estadistico
de las poblaciones humanas, dirigido fundamentalmente a medir su
tamanos, crecimiento y composicion.

La demografia proporciona una vision de la sifuacion
poblacional de una sociedad, aporta datos sobre la
evoluciéon de algunos factores sociales 'y econdmicos que han
contribuido a los cambios experimentados por  los
componentes demogrdaficos de la poblacion: fecundidad,
mortalidad, migracion.

El objetivo de estudiar los procesos demogrdficos desde la
anfropologia fisica, es el de conocer el impacto de la cultura en los
procesos demograficos de las sociedades humanas en el transcurso
del tiempo e identificar y explicar los factores culturales, econdmicos
y biologicos que intervienen en la regulacion del crecimiento de las
poblaciones, que les permiten, por un lado, adaptarse al medio
natural y social, y perfilando, por el ofro, sus caracteristicas intrinsecas
como grupo humano. Este es el planteamiento central de esta linea
de investigacion, que permite, ademds, retomar la esencia
metodoldgica del enfoque biocultural.




CONCEPTOS GENERALES;

e Poblacion: conjunto de individuos constituido de forma estable
ligado vinculos de reproduccion identificado por diversas
caracteristicas (territoriales, juridicas, religiosas, etc).

e Fuentes demogrdficas:
Las fuentes demogrdficas permiten un complejo estudio de la
poblacidn, de su evolucidn y del comportamiento de las variables
sociodemogrdaficas.

e Censo de poblacion: Tiene cardcter institucional y su Unica

finalidad es el conocimiento del estado de la poblacién, esto es,
su tamano, distribucion y caracteristicas.
Los censos de poblacion son recuentos individuales, universales y
periddicos (hormalmente de cada 10 anos) que se deben realizar
de forma simultdnea. Informan sobre las  principales
caracteristicas demogrdaficas (Edad, sexo, estado civil, lugar de
nacimiento y de residencia) y socioecondmicas (nivel de estudios,
tipos de actividad, tipos de ocupacion, etc.) de los individuos, asi
como de los hogares y las familias en relacidn con su composicion
y famano.

e Movimiento natural de la poblacion: Publicacién peridédica de los
datos anuales de nacimientos, defunciones y matrimonios
(también llamados datos de flujo), procedentes de los registros
civiles, agregados por unidades territoriales y clasificados por
distintos criterios.

Permiten conocer la Demografia 4 dindmica de la poblacion. En
el estudio de la salud es vital informacion que ofrecen las
defunciones por casos de muerte.

e Pairén de habitantes: Registro administrativo de competencia
municipal sobre las altas, bajas y demdas cambios de domicilio. Al
ser publico, la informacién que facilita queda reducida los datos
no confidenciales. Hasta 1996 se publica cada cinco anos a partir




de enftonces se adopta un cardcter continuo, lo que posibilita la
declaracién anual de cifras oficiales de poblacion.

e Indicadores demogrdficos: La forma mds simple de establecer
medidas poblacionales es mediante el uso de datos absolutos, si
bien con estos No pueden establecerse comparaciones. Por ello,
se utilizan como indicadores demogrdficos las proporciones,
razones, tasas y posibilidades. Los mds utilizados son las dos es que
miden la frecuencia de los eventos demogrdaficos acaecidos en
una poblacidon durante un periodo de fiempo determinado
(hormalmente un ano), si bien para conjunto de la poblacidon
(tasas brutas), bien para determinados subconjuntos de
poblaciones susceptibles de ser afectados por dichos eventos
(tasas especificas). La capacidad de los datos brutas para reflejar
el comportamiento demogrdfico muy limitado puesto que no
tienen en cuenta la estructura por edad de la poblacion, aspecto
que se recogen las tasas especificas.

DEMOGRAFIA ESTATICA Y DEMOGRAFIA DINAMICA:

Estatica:
Hace referencia al conocimiento de la poblacidn en un
momento determinado: cudnfos individuos o efectivos la
componen y como se diferencian segun las caracteristicas
diversas de persona y lugar, como edad, sexo, estado civil, nivel
de instruccion y lugar de residencia, entre ofras. Estos estudios 5
pertenecen al campo de la denominada demografia estatica
y constituyen una instantdnea de la poblacion en un momento
concreto del tiempo.

Dindmica
investiga la evolucion de la poblaciéon alo largo del tiempo y los
mecanismos por los que los individuos entran (hnacen o inmigran)
y salen (mueren o emigran) de la poblacidon. De estos estudios
se encarga la demografia dindmica.




DEMOGRAFIA DINAMICA:

Mediante el empleo de sistemas lineales y dindmica de sistemas —
ambas relacionadas con la Teoria de Sistemas—, el INEGI ha
modelado recientemente esos dos retos para abordar su andlisis en
virtud de que la dindmica de sistemas ofrece metodologias con vision
infegradora y cuantificadora entre los fendbmenos demogrdficos
(fecundidad, mortalidad y migraciéon) y que, en un futuro, se busca
relacionarlos con variables transformadoras, como el medio
ambiente, entre otras.

La dindmica de estos sistemas combina aspectos filosoficos, teoria y
métodos para analizar el comportamiento de sistemas ambientales,
politicos, econdmicos, de salud y fisicos, ademds de otras disciplinas,
para mostrar cobmo cambian a lo largo del fiempo. También se aplica
al comportamiento de sistemas complejos en |la naturaleza, la
sociedady la ciencia para investigar y/o describir el comportamiento
de grupos de objetos que trabajan juntos para producir un resultado.
Los sistemas complejos se caracterizan por permitir la integracion de
un gran numero de componentes que interaccionan de forma
continua y permiten introducir variaciones de cada uno de los
componentes en el tiempo, es decir, son dindmicos.

DEMOGRAFIA Y SALUD PUBLICA,

La demografia parte de la informacion que recoge de sus fuentes
para construir indicadores que caractericen las poblaciones y el
comportamiento de sus fendmenos demogrdaficos.

Sus andlisis proporcionan a la salud publica las herramientas
necesarias para 6 conocer las caracteristicas de las poblaciones o
subpoblaciones sobre las que ha de intervenir tanto en la
planificacion de programas de salud como en el establecimiento de
las politicas publicas.




De un modo esquemdtico, puede dafirmarse que la demografia
suministra los datos de poblacion necesarios para las tareas
siguientes: -Elaboraciéon de tasas y ofros indicadores sanitarios.

Los numeros absolutos no miden la intensidad de los fendmenos de
salud (morbilidad, mortalidad, estado inmunitario de la poblacidn,
etc), por lo que necesariamente deben utilizarse valores (tasas,
proporciones, etc) que relacionen a la poblacion afectada con la
expuesta. Del mismo modo, indicadores de recursos sanitarios, como
el nUmero de camas hospitalarias, de personal sanitario y otros, se
expresan como valores relativos referidos a la poblacion atendida. -
Estudios epidemioldgicos. La epidemiologia, uno de los pilares de la
salud publica, necesita para sus estudios datos de la poblacidon y de
su distribucidn segun las caracteristicas de persona, lugar y tiempo. -
Planificacion y programacion en salud publica. Para planificar y
programar las actividades de salud publica también se requiere,
obviamente, el conocimiento preciso del volumen vy la estructura de
la poblacién cuya cobertura se pretende e, incluso, se hace
necesario estimar o prever su evolucion en un tiempo determinado.

CONCLUSION.

_Logramos entender la importancia que tiene la demografia para
muchos campos como lo son la salud publica, ya que nos ayuda a
comprender e investigar las necesidades que tiene las personas y
como va evolucionando la poblacion, y asi mismo el poder
implementar estrategias de salud de acuerdo a los estudios
realizados en base a la demografia.

Demografia se ocupa del estudio de la poblaciéon y sus principales
caracteristicas para ello toma de las fuentes demogrdficas la
informacién necesaria para el cdlculo de indicadores de los
principales fendmenos demogrdficos que son: fecundidad,
mortalidad y migraciones.

Para su andlisis e interpretacion, se pueden conocer asi los cambios
que se producen tanto en la estructura como en la dindmica de la
poblacion, y asi obtener una informacion bdsica para la realizacion
de los estudios epidemioldgicos vy la planificacion de estrategias de
salud.
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