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Demografia dinamica.

Introduccidn.
En el presente trabajo, se estard plasmando como tal, una definiciébn sobre la

demografia dindmica, ademas de sus caracteristicas, pero para conocer mejor este
término y disciplina, se tiene que tomar en cuenta la definicion general de

demografia, y la importancia que tiene esta en el ambito de la Salud Publica.

De igual manera se abordara las caracteristicas de la demografia general, ya que
esta, nos permitird entender de manera mas integral los mdltiples términos con los

que cuenta esta disciplina.

Y como dato extra, estaremos abordando de manera general los indicadores
demograficos basicos, de igual manera plasmaremos los que son los datos

demograficos.

Introduccidn a la demografia.
Para dar comienzo a este apartado, es importante recalcar, que la descripcién de

las principales caracteristicas poblacionales es de suma importancia para la
definicion de necesidades como para la planeacion de estrategias de intervencion.
Ser requiere de esta informacién con el fin de describir enfermedades y problemas
de salud e identificar sus determinantes; asi como identificar los grupos

poblacionales sobre los que se actuara.

La disciplina que estudia las caracteristicas de la poblacion es la demografia. Una
de las tantas definiciones de demografia dice: es la ciencia que tiene por objeto el
estudio de las poblaciones humanas; tratando, desde un punto de vista
principalmente cuantitativo, su dimensién, su estructura, su evoluciébn y sus

caracteristicas generales.

La demografia se encarga de la cuantificacion de aspectos poblacionales, tales
como: volumen, estructura y distribucion geogréafica. Asi como los cambios que
estos aspectos tiene en el tiempo (evolucidon). Esto se debe a tres fendmenos

basicos: fecundidad, mortalidad y migraciones.



Mientras tanto la RAE define a la demografia como el estudio estadistico de una

colectividad humana, referido a un determinado momento o a su evolucion.

Como dato historico, el estudio de la demografia se remonta desde de la
antigliedad, utilizandose sobre todo para la recaudacion de impuestos. Se trata de
estudios estadisticos relativos, por ejemplo, a la natalidad, mortalidad y a la
migracion. Organismos oficiales se encargan de recoger este tipo de datos y se

utilizan instrumentos como encuestas.

Procede del griego dem(o)- pueblo, poblacion y graphia-estudio, se traduce como

estudio de la poblacion.

Y como ya hemos mencionado, la demografia se apoya de la estadistica y la utiliza
como una herramienta fundamental, para realizar sus estudios sobre datos

obtenidos y poder realizar las comparaciones necesarias.
Poblaciones humanas.

Para adentrarnos de mejor manera en el término de demografia, debemos
tener en claro el concepto y objeto de estudio que esta utiliza, para asi, lograr
una mayor comprension del tema, y lograr tener un punto de vista propio
sobre lo que es la demografia en general, como la demografia dinamica, que

es una rama de la demografia, la cual se abordara mas adelante.

Desde un punto de vista estadistico, es sinbnimo de universo; es decir,
conjunto de elementos que constituyen un colectivo que es objeto de estudio.
En Salud Publica, siendo la poblacibn humana ese colectivo, aquella
nominacion hace referencia a individuos, personas, definidas por alguna
razén o caracteristica especial. Un de las caracteristicas por el cual se define
a la poblacion habitualmente, es la de compartir un espacio geografico. En la
definicion de una poblacion hay aspectos biolégicos propios de un individuo
como la edad, el sexo, estados fisiologicos, etc.; al igual que aspectos de
interrelacion con el entorno como sociales, culturales, econdmicos,
ecoldgicos, etc. Pero al final de cuentas estos aspectos se determinan por la

eleccidn del observador respecto a las caracteristicas de interés.



Pero para definir a una poblacién es necesario especificar, dos aspectos

importantes: el tiempo y el lugar.
Datos demograficos.

A demés de conocer la definicion de poblacion, es esencial definir lo que son
los datos demogréficos, estos son informacion general sobre grupos de
personas. Los datos pueden incluir atributos como la edad, el sexo y el lugar
de residencia, asi como caracteristicas sociales como la ocupacion, la

situacion familiar o los ingresos.
Indicadores demogréficos.

Los datos demograficos basicos constituyen una coleccion de indicadores
gue resumen la evolucion histérica del comportamiento de los fendbmenos
demograficos como la natalidad, fecundidad, mortalidad y nupcialidad. Estos
se calculan a partir de los resultados de las estadisticas de nacimientos,

defunciones y matrimonio.

Demografia dinamica.
Para culminar, hablaremos sobre el tema principal del presente trabajo, el cual,

gracias a lo que anteriormente se menciono y fue de suma importancia, ya que de

esta manera tendremos una idea mas clara. Y de esa manera podremos definir

desde nuestro propio punto de vista de lo que se trata la demografia dinamica.

Esta dimension investiga la evoluciéon de la poblacion a lo largo del tiempo y los

mecanismos por los que los individuos entran y salen de la poblacion.

Para tener mas claro el concepto, tenemos que entender que la demografia

dindmica abarca aspectos como la edad, la tasa de natalidad, fecundidad, la familia,

la educacion, la tasa de divorcio, tasa de mortalidad, el trabajo y las migraciones.

La tasa de natalidad: mide la cantidad de nacimientos que se producen
dentro de un grupo de poblacién, considerando un periodo de tiempo
determinado. A demas refleja el ritmo al que una poblacion se reproduce y

mantiene la supervivencia de su especie.



La migracion: determina el grado de movilidad que experimenta una
poblacién, en este aspecto la demografia estudia todo movimiento o
desplazamiento de poblacion que se produce desde un lugar de origen a otro
destino.

Tasa de mortalidad: registra la frecuencia de fallecimientos dentro de un
periodo determinado, considerando variables como la esperanza de vida y

las causas de los fallecimientos.

Y el interés que tiene esta disciplina con la Salud publica, se debe a que ambas
tienen como objeto de estudio las poblaciones humanas. Y es de ahi donde surgen
las interrelaciones entre ambas ciencias, que son evidentes por la necesidad que
tiene la Salud Publica de conocer el volumen y la estructura, y prever la dinamica

de la poblacion a la que sirve.

Y es en ese momento, de un modo esquemaético, la demografia general y dindmica

suministra los datos de poblacidén necesarios, para realizar las siguientes tareas:

v' Elaboraciéon de tasas y otros indicadores. Los numeros absolutos no

miden la intensidad de los fenémenos de la salud, por lo que necesariamente
debe utilizarse valores que relacionen a la poblacion afectada con la
expuesta.

Estudios epidemioldgicos. La epidemiologia, es uno de los pilares de la
Salud Publica, necesita para sus estudios datos de la poblaciéon y de su
distribucion segun las caracteristicas de persona, lugar y tiempo.
Planificacién y programacion en Salud Publica. Para planificar y
programar las actividades de la Salud Publica también se requiere, el
conocimiento preciso del volumen y la estructura de la poblacién cuya
cobertura se pretende y se hace necesario estimar o prever su evolucion en

un tiempo determinado.



Conclusion.
Como bien, hemos venido comentado, la demografia tiene una gran afinidad con

las poblaciones humanas, y este hecho le ayuda a relacionarse de mejor manera a
diferentes disciplinas y ciencias, como la Salud Publica, ya que la demografia nos
apoyara recabando los datos necesarios para medir diferentes pardmetros como es
la tasa de mortalidad, fecundidad, marginacién, natalidad, migraciones, etc., que
estas mismas nos daran la frecuencia y distribucion de cada grupo de poblaciones,
porque estos mismos parametros, nos muestra el nimero de personas que pueden
0 no llegar a ser susceptibles a algun factor determinante de la salud, y con ello
viene el poder planear y realizar diferentes medidas de prevencion ante los

diferentes factores que afectan a esa poblacion en especifica.
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