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INTRODUCCION

En el siguiente ensayo se presentara la importancia que tiene la demografia en la
sociedad, asi como en la salud publica, también se tomara en cuenta las principales
caracteristicas tanto de la demografia general como de la estatica y como es que
cada una se compone de muchos determinantes, pero que al final existe una

correlacion.

La demografia esta considerada como una ciencia de vital importancia debido a que
su prioridad es el estudio de las poblaciones humanas, aborda sus caracteristicas
mas destacadas, por ejemplo, el entorno, la ocupacion laboral y situaciones de
salud. La demografia es complementaria con la geografia, esto obedece a que
ambas analizan poblaciones, donde resulta importante identificar la cantidad de
habitantes y los cambios en su comportamiento.

En este ensayo abordaremos el concepto de demografia desde un enfoque que
permita identificar su relacién con otras ciencias, asi como tratar de explicar de la
mejor manera y con el lenguaje mas apropiado sus aportaciones sociales,

econdémicas y politicas.

A partir de las diferentes definiciones. Tal como lo define el Diccionario demogréfico
multilingiie de la Unién Internacional para el Estudio Cientifico de la Poblacion
(UIECP), la demografia se entiende como la ciencia que tiene por objeto el estudio
de la poblacién humana, ocupandose de su dimensién, estructura, evolucién y

caracteres generales, principalmente desde un punto de vista cuantitativo.

A partir de la demografia y los elementos que puede explicar, como la natalidad,
fecundidad, mortalidad y migracién, es posible definir la composicion y cambio de la
sociedad en que vivimos. Ademas, a partir de tales datos es posible comprender la
cuantificacion de los recursos econdmicos, las decisiones de los gobiernos, la
elaboracion de programas sociales. La demografia es considerada una disciplina
cientifica que tiene por objetivo conocer la realidad social y presentar evidencias de
aguello que hace posible o determina el crecimiento de la poblacion, ademas de

identificar otras variables sociales.



DEMOGRAFIA

Para comenzar, hablaremos de la definicibn de demografia, segun el diccionario

demografico multilingie de Naciones Unidas podemos definir el concepto de

demografia como: ‘una ciencia que tiene como finalidad el estudio de la poblacién

humana y que se ocupa de su dimension, estructura, evolucién y caracteres

generales considerados fundamentalmente desde un punto de vista cuantitativo. Tal

definicion sefala 4 elementos:

Dimension: se refiere al tamafio de la poblacion.

Estructura: hace referencia a las caracteristicas de la poblacion, es decir,
intereses, sexo, edad, lugar de residencia, estado civil, etc.

Evolucion: en cuanto al tamafio, cambios en el lenguaje, pensamiento,
costumbres, etc.

Caracteres generales: incluye datos como el estado de salud, coeficiente

intelectual, etc.

TIPOS DE ESTRUCTURA DEMOGRAFICA

Estructura geogréfica: se llama asi a una unidad funcional y fisionémica
gue posee una identidad y esta localizada. Cada estructura esta regida y
organizada por un sistema. En ella se establecen niveles como distritos,
sectores, dominios, regiones e imperios. Estructura social: desde la
sociologia, este término hace referencia a la organizacién o al sistema social
gue determina las relaciones entre las personas en un determinado tiempo y
espacio. Estas estructuras suelen ser orientadas por valores propios de la
sociedad y normas, sean éstas juridicas o no. Este concepto es muy utilizado
por otras ciencias sociales, como la antropologia o la filosofia, y puede ser
interpretado de distintas maneras segun la corriente desde la cual se estudie,
sea el funcionalismo, el empirismo, la dialéctica, etc. Algunos de los factores
gue se tienen en cuenta a la hora de analizar las estructuras sociales son la
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cultura, las instituciones, los valores, el medio en el que se halla la sociedad
y las tecnologias que aplica para su desarrollo.

e Estructura politica: es el conjunto de normas, instituciones y relaciones
sociales mediante las cuales se resuelven los conflictos sociales de grupo en
toda sociedad; el sistema politico organiza, disuade y penaliza (segun las
normas del grupo), ademas de que estructura las relaciones de autoridad y
poder.

e Estructura economica: es el conjunto de aquellos aspectos de la vida
econdémica que dependen directamente de la actividad humana, la situacion
concreta de los mismos y sus relaciones reciprocas dentro de un marco
unitario determinado por el ambito de aplicacion de la politica gubernamental.
En la teoria econdmica marxista, se entiende la estructura econémica como

el conjunto de relaciones de produccion de una sociedad.

ELEMENTOS DE LA DEMOGRAFIA

El objetivo de la Demografia consiste en estudiar los movimientos que se presentan
en las poblaciones humanas. El término de poblacién debe ser entendido como el
conjunto de personas que se agrupan en cierto ambito geografico y esta propenso
a continuos cambios. De esta manera, el area tematica de la Demografia se

concentra en el estado y la dinamica de estas poblaciones en el tiempo.

El estado de la poblacion hace referencia a su tamafo, distribucion territorial y
estructura por edad, sexo, u otros subgrupos de interés. Mientras que la dinAmica
se enfoca en aquellos elementos que pueden provocar cambios en el estado a lo
largo del tiempo. En este sentido, los componentes de mayor interés son

la fecundidad, la mortalidad y la migracion.


https://ccp.ucr.ac.cr/cursos/demografia_03/glosario.html#estado
https://ccp.ucr.ac.cr/cursos/demografia_03/glosario.html#dinami
https://ccp.ucr.ac.cr/cursos/demografia_03/glosario.html#fecund
https://ccp.ucr.ac.cr/cursos/demografia_03/glosario.html#mortali
https://ccp.ucr.ac.cr/cursos/demografia_03/glosario.html#migrac

PRINCIPALES INDICADORES

En el proceso de analisis de una poblacion, un demégrafo debe recurrir a una serie
de medidas, para cuantificar su comportamiento en cuanto al estado actual y a su
dinamica. Para ello se utiliza una serie de indicadores que le permiten exaltar las
caracteristicas de la poblacién y realizar comparaciones con otras. Existen dos tipos
de indicadores segun el comportamiento que se desee cuantificar: indicadores de

estado e indicadores de movimiento.
Indicadores de estado

e Tamafo de la poblaciéon
e Composicion por sexo y edad
e Composicién urbano-rural

¢ Densidad poblacional etc.
Indicadores de movimiento

e Tasa de natalidad

e Tasa de mortalidad

e Tasa de crecimiento

e Tiempo de duplicacién de la poblacion
e Tasa de mortalidad infantil

e Tasa de fecundidad general

e Esperanza de vida

IMPORTANCIA DE LA DEMOGRAFIA

El estudio del estado y de la dinamica poblacional y su evolucién, son
fundamentales a fin de disefiar programas para el desarrollo de los pueblos. El
tamafio de la poblacion, la edad de los residentes, el género, la ocupacion, los

niveles de educacién, niveles de ingreso, el estado civil, son solo algunas de las



variables utilizadas por profesionales en diferentes campos, para establecer sus
estrategias de trabajo, tanto en el sector publico como en el privado. A continuacion,
se sefialan algunas de las &reas que requieren de estudios demograficos, para

realizar su labor de una manera exitosa:

* Planificacion de nuevos programas: salud, educacion, seguridad, etc.

» Evaluacién del impacto de los programas existentes.

» Distribucion equitativa de los recursos.

» ldentificacion de problemas y necesidades futuras.

» Identificacién del potencial de las localidades para el mercado de
bienes y servicios.

+ Determinacién de las caracteristicas de los potenciales clientes.

» Desarrollo de estrategias de mercadeo para nuevos productos.

« Empleo de técnicas y modelos demograficos para explicar otros

comportamientos.

DEMOGRAFIA ESTATICA

En efecto, se denomina demografia estatica la que estudia problemas de poblacion
como sus caracteristicas estructurales, el territorio y su dimension en un momento

determinado y definido.

o Caracteristicas estructurales: En realidad, en las caracteristicas
estructurales se pueden considerar variables como el lugar de nacimiento, la
nacionalidad, la lengua que hablan, el nivel educativo, el nivel econémico,

la tasa de natalidad, la edad, el sexo, entre algunos de los mas importantes.

o El territorio: En cuanto al territorio se refiere a la relacion conforme al lugar
gue ocupa la poblacion. El cual podria ser un pais, una comunidad, un

departamento, un municipio, una provincia o una aldea.

e« La dimensién: Asimismo, la dimension es el numero de habitantes que

residen en un espacio geografico.


https://economipedia.com/definiciones/tasa-de-natalidad.html

CONCLUSION

A lo largo de este ensayo, podemos tener un amplio significado de la demografia
general y estatica, asi como de sus principales componentes de cada uno, sus
caracteristicas y la importancia que este tiene en la sociedad. La demografia es una
ciencia que nos va ayudar a identificar varios sectores dentro de la poblacién para
tener un mejor control cuantitativo respecto a numeros de salud, como lo son, sexo,
el territorio, y todo lo geogréfico, etc. Otro aspecto a tomar en cuenta sobre la
importancia de los resultados que arrojan los estudios demogréficos es el cambio
de la poblacion, como la reduccion de natalidad en zonas urbanas y el incremento
de ésta en zonas rurales, y las modificaciones en temas como salud, empleo,
vivienda, nutricion, etc. Y con esto podemos también tener un conocimiento sobre
los determinantes de la salud, ya que tendremos un conocimiento general de la
poblacion gracias a la demografia, esta nos va ayudar a recolectar datos que nos

seran utiles en la salud publica.
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