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Promocion y prevencion

Evitar enfemedades

Vida de calidad y saludable

Individuales

alimentacion equilibrada, actividad fisica,

conductas y creencias

Comunitarios

Determinan el estado de
salud

Educacion, desempleo, condiciones de vida y trabajo,
redes sociales.

— Fisico

Medio ambiente

— Quimico

— Cultural

— Social

Habitos

Estilo de vida

Tabaquismo

Alcoholismo |

Biologicos

. Herencia |

Sistema sanitario —

Calidad

Disponibilidad
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