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Factores determinantes de 

la salud y enfermedad  

Individual  

Comunitario  

El Medio Ambiente: 

Los estilos y hábitos de 

vida: 

El sistema sanitario 

La biología humana, 

Contaminación ambiental, 

microorganismos, radiaciones, 

plaguicidas, cambios climáticos 

Inadecuada alimentación, 

consumo de sustancias 

nocivas, el sedentarismo, 

conductas de riesgo en 

sexualidad 

Conjunto de centros, 

recursos humanos. 

medios económicos y 

materiales, tecnologías, 
La carga genética y los factores 

hereditarios 

La edad. 

Los 

Conocimientos 

La Voluntad 

Los Hábitos 

Género 

Relacionado con el nivel o grado 

educativo 

Suceso que moviliza en la persona 

estructuras mentales y emocionales, como 

creencias y costumbres  

Repetición de una conducta que 

internaliza la persona como 

respuesta a una situación 

determinada Formas diversas de responsabilidad 

individual – colectivo diferenciado entre 

mujeres y hombres. 
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