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Factores 

Determinantes 

de la Salud    

y la 

Enfermedad, 

Individual y 

Comunitario

Medio 

Ambiente 

Estilos de vida 

Biología 

Humana

Atención 

Sanitaria

Relacionado a los

factores ambientales

físicos, biológicos,

Son todos aquellos

como los hábitos

personales y de grupo

de la alimentación.

Relacionado a

aspectos genéticos y

con la edad de las

personas.

Que tiene que ver con

los

servicios de salud que

atienden a los

individuos y

poblaciones.

• Contaminación

atmosférica

• Contaminación

química

• Suelo

• Agua

• Aire

• Terremotos

• Inundaciones

• Factores socio-culturales

• Factores Psicosociales

Relacionados con

la vida común

Como decisiones que

toman las personas

para preservar y tener

autocuidado

• Actividad Física

• Adicciones

• Conductas

Peligrosas

• Actividad Sexual

• Si van o no al

Médico

• Alimentación

• Educación vial

• Auto medicación

El estilo de vida es un

factor que predispone

NO MODIFICABLES

• Sexo

• Edad

• Herencia 

• Raza

DETERMINAN

• La Ausencia de 

Enfermedad 

• La presencia de la 

Enfermedad 

El principio

fundamental

es la atención

de calidad

• Accesibilidad 

• Financiamiento 

• Calidad 

• Tiempo de espera

• Suministros

Factores

imprescindibles

• Promoción a la salud

• Prevención

• Protección especifica 

• Dx Precoz

• Tx Oportuno 
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