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Demografia general, demografia

egtatica

Tenemos que saber la definicibn de demografia para poder tener una mejor visioén
en los temas; ha sido definida por la Organizacion de Naciones Unidas (ONU) como:
la ciencia cuyo objeto es el estudio de las poblaciones humanas y que trata de su
dimension, estructura, evolucibn y caracteres generales, considerados
principalmente desde un punto de vista cuantitativo.

La demografia estatica es estudio en un momento determinado de la dimensién, la
estructura y las caracteristicas generales de la poblacion de una circunscripcion
territorial, nos ocuparemos a continuacion de analizar sus aspectos basicos.

la demografia suministra los datos de poblacion necesarios para las tareas
siguientes:

Elaboracion de tasas y otros indicadores sanitarios. Los nimeros absolutos no
miden la intensidad de los fenédmenos de salud (morbilidad, mortalidad, estado
inmunitario de la poblacion, etc.), por lo que necesariamente deben utilizarse
valores (tasas, proporciones, etc.) que relacionen a la poblacién afectada con la
expuesta. Del mismo modo, indicadores de recursos sanitarios, como el numero
de camas hospitalarias, de personal sanitario y otros, se expresan como valores
relativos referidos a la poblacién atendida.

Estudios epidemiolégicos. La epidemiologia, uno de los pilares de la salud publica,
necesita para sus estudios datos de la poblacion y de su distribucion segun las
caracteristicas de persona, lugar y tiempo.

Planificacion y programacién en salud publica. Para planificar y programar las
actividades de salud publica también se requiere, obviamente, el conocimiento
preciso del volumen y la estructura de la poblacidon cuya cobertura se pretende e,
incluso, se hace necesario estimar o prever su evolucién en un tiempo
determinado.

medidas existen para medir la frecuencia de aparicion de enfermedades en las
poblaciones humanas.



1.-POBLACIONES HUMANAS

Dado que las poblaciones humanas son el objeto de estudio de la demografia,
debemos comenzar el tema definiendo qué es una poblacién. Poblacién es el
conjunto de personas que habitualmente residen en un territorio geografico
determinado. Toda poblacion esta caracterizada por: El tamafio o volumen
poblacional: es el numero de personas que la integran. La estructura: es la
composiciéon de la poblacion segun la edad, sexo, estado civil, nivel de
instruccion, etc

conclugion

Los datos demograficos son necesarios para calcular muchos de los indicadores
relacionados con la salud. Entre los datos de un censo nacional se encuentran:

la poblacion total, por sexo, edad, origen étnico
el aumento de la poblacion;
la proporcién de poblacion rural y urbana,

la razon de dependencia.
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