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Carta de esculapio a su hijo

En la carta de esculapio a su hijo podemos ver cémo le da un mensaje, que lo puede
hacer reflexionar sobre qué es lo que en verdad significa estudiar y laborar como
meédico, en donde le explica cuales son los sacrificios que tiene que hacer para ser
un buen médico, que estos sacrificios van desde individuales, a sacrificios de

relacion social.

También le menciona lo dificil que sera este proceso, y que las personas solo lo
buscaran cuando estén enfermas, solo lo usaran y lo desecharan, que él sera el
responsable de dar asistencia médica, y mejorar (Curar) la salud de todas las
personas sin distincidn alguna, incluyendo a personas malas, nefastas, que no se
merecen esa atencion, él se las tendra que dar, porque es responsable de mejorar

la salud de las personas.

Es importante tener en cuenta que, como médicos, somos responsables de mejorar
la salud de las personas, y que no tenemos que usar este don para hacer cosas que
perjudiquen la salud de muchas personas, 0 que realicemos algin crimen que nos
beneficie a partir de la salud de los pacientes. Tener fe y confianza en nuestra
profesidon es importante, porqué si confiamos en nuestros procedimientos podremos
mejorar la salud de las personas. Resguardar la confiabilidad que nos den los
pacientes es importante, porque nuestra relacién con ellos es un sacerdocio, es un
espacio en donde cada persona nos dice sus males y enfermedades, y en donde
mantenernos en silencio y callados sobre la enfermedad que tiene cada persona es
importante, tenemos que ser responsables y discretos con la informacién que

manejamos.

En el mensaje que la carta tiene es también que, no espere con un agradecimiento
por curar una enfermedad, porque si el enfermo se cura o sana, es porque €l se
encontraba bien, pero si el enfermo muere, fue culpa del médico. Que mientras el
paciente se encuentre enfermo nos van a tratar como a unos dioses, que nos van a

seguir, o hasta suplicar por curar a una persona, pero en el momento en que el



enfermo se recupere, le vamos a estorbar y ya no seremos nada para las personas

gue hayamos sanado.

También le explica que no hay que contar con la medicina para enriguecernos, y
que es importante tener en cuenta que estaremos expuestos a las cosas mas feas
y repugnantes en humanos, que habra que exponernos a muchas secreciones de
las personas, tocaremos su cuerpo, y que tendremos que curar las peores
enfermedades en las personas. Y que seremos el centro de atencion de nuestros
amigos, familiares y conocidos, que en cualquier momento nos pediran un

tratamiento para curar sus enfermedades.

Siempre tendremos que estar para las personas cuando se trate de curar sus
enfermedades, no tendremos tiempo para nosotros, y que nuestras remuneraciones
muchas veces seran malas, ser médico de manera personal significa estar para

todos menos para ti.

En la carta que esculapio dedica a su hijo, es un fragmento que podemos reflexionar
sobre a todo aquello que en algiin momento tenemos que enfrentar, y que tenemos
gue ser fuertes ante muchas adversidades, y que la salud de las personas siempre

sera nuestra prioridad, aunque estemos enfermos.

En la antigua Grecia la medicina era muy diferente a la medicina que se lleva ahora
en el siglo XXI, en ese entonces la medicina era una ciencia en la cual se basaba
en el descubrimiento, en donde al médico era considerado una persona sabia, con
poderes, e incluso hasta un dios por curar las enfermedades; la medicina era un
mundo de descubrir que le pasaba a las personas, y su prioridad era siempre curar
a las personas aunque los médicos murieran, y nunca esperaban ser remunerados
por sus acciones, antes todo lo realizaban con fe para curar al préjimo, y su objetivo
esencial era la de mejorar la salud del individuo sin importar nada. Uno de sus
principios esenciales era utilizar sus conocimientos para hacer el bien, hacer justicia,
y beneficiar a las personas enfermas, y nunca hacer maldad o beneficiarse de sus
conocimientos; algo también fundamental en la antigua Grecia era la de ensefiar la
medicina a nuevos estudiantes, transmitir esa ensefianza era para los médicos una

manera de mejorar la cantidad de nuevos médicos.



En la actualidad la medicina es muy diferente, podemos comenzar con que ahora la
medicina se usa como un medio muy lucrativo, en donde esos valores y principios
de mejorar siempre la salud de las personas se perdio, los médicos ya no brindan
una buena atencion al individuo enfermo. Ese valor de estar para el paciente en
cualquier situacion, que no importa lo que estuviésemos haciendo, ese principio se

ha estado perdiendo con el paso del tiempo

Y de manera positiva podemos decir que la medicina ha revolucionado demasiado,
en donde a lo largo de la historia de la medicina se han inventado herramientas,
insumos, ramas de estudio, los cuales nos sirve para mejorar la salud del paciente,
detectar una enfermedad facilmente, dar un diagndstico mas eficazmente, y hacer
gue la recuperacion del paciente sea la mejor; existe una amplia lista de todo lo que
la medicina ha evolucionado y mejorado, y que gracias a esta evolucion las

enfermedades han podido curarse mas facilmente.

Respecto a la comparacion ética de manera personal, puedo decir que antes en la
antigua Grecia la medicina se basaba solo en mejorar la salud del paciente sin
importar nada, que hacer dafio a un individuo es lo menos ético que existe, y en la
actualidad por el dinero los médicos se dejan llevar y hacen lo que se les place con

la salud de las personas.

Como una pequefia conclusién, la medicina es una carrera que se basa en mejorar
la salud de un individuo enfermo, que debemos estar para las enfermedades de los
demas, y que tenemos que hacer el bien con la salud, pero también es bueno recibir
remuneraciones por eso, ya que de ese se vive en la medicina, pero los valores
como responsabilidad, justicia, amor, bondad, respeto, solidaridad, tolerancia,
honestidad, lealtad, paciencia, empatia, entre otros y los principios éticos no se

deben perder, porque si no, no seriamos buenos médicos.



