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Introduccion:

En este documento de habla sobre la importancia de la
epidemiologia en el mundo, ya que es la que nos permite
llevar un control sobre enfermedades y se enfoca en
diagnosticar o determinar la propagacion que este puede



llegar a tener, se puede determinar como un medidor sobre
enfermedades que es utilizado a nivel mundial.

Epidemiologia:

La epidemiologia es la rama de la salud publica que tiene como
proposito describir y explicar la dinamica de la salud poblacional,
identificar los elementos que la componen y comprender las fuerzas
gue la gobiernan, a fin de intervenir en el curso de su desarrollo
natural. Actualmente, se acepta que para cumplir con su cometido la
epidemiologia investiga la distribucion, frecuencia y determinantes de
las condiciones de salud en las poblaciones humanas, asi como las



modalidades y el impacto de las respuestas sociales instauradas
para atenderlas.

El estudio de las enfermedades como fenOmenos poblacionales es
casi tan antiguo como la escritura, y las primeras descripciones de
padecimientos que afectan a poblaciones enteras se refieren a
enfermedades de naturaleza infecciosa. El papiro de Ebers, que
menciona unas fiebres pestilentes probablemente malaria que
asolaron a la poblacién de las margenes del Nilo alrededor del afio
2000 a.C., es probablemente el texto en el que se hace la mas
antigua referencia a un padecimiento colectivo.

EPIDEMIOLOGIA APLICADA EN LA NEUROLOGIA.

Los estudios epidemioldgicos estan sustentados en la frecuencia,
severidad y curso y de las enfermedades en relacion con la raza,
sexo, edad y area geografica, entre otros factores

De estas investigaciones deriva la planeacion de estrategias para dar
solucién a los problemas de salud, tomando en cuenta para ello los
recursos materiales y humanos disponibles.

La epidemiologia es el estudio de la distribucion y determinantes
relacionados con la salud en poblaciones especificas, y la aplicacion
de los resultados obtenidos para el control de los

problemas de salud.
Por lo tanto, la neuroepidemiologia se refiere

a la aplicacion de la epidemiologia a las enfermedades neurologicas.

Los neuroepidemidlogos estudian todos los aspectos de los
trastornos neurolégicos en poblaciones determinadas.

La epidemiologia descriptiva proporciona informacion sobre la
historia natural de las enfermedades, su curso clinico y patogénesis.

Con la epidemiologia analitica el neurélogo puede probar hipétesis
de la causalidad de la enfermedad nerviosa mediante el uso de los
diferentes disefios de investigacion.



Con la epidemiologia clinica puede formular predicciones sobre un
paciente individual o hacer el recuento de acontecimientos clinicos
en sujetos similares, utilizando métodos cientificos sélidos a fin de

garantizar la precision de las predicciones mediante la estadistica
Los disefios de investigacion en neurologia

son los empleados en las demas éareas:

, De intervencion (experimentales)

, Cuasiexperimentales

, Observacionales

Conclusion:

La epidemiologia es algo realmente esencial para la salud publica, lo
gue es necesario para el control de las enfermedades con el mundo
las cuales pueden afectar a millones de personas pero que si son



detectadas y controladas gracias a la epidemiologia pueden llegar a
ser erradicadas.
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