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GUION INTERCULTURALIDAD EN SALUD

Entender a lo que nos referimos cuando hablamos de interculturalidad enfocada al
area de salud, puede resultar un tanto complejo, mayormente porque nos intenta dar
conocimiento de diversos campos dentro del médico, ademas, en donde las reglas
‘del modelo hegemdnico son las que marcan la adopcion de determinados saberes,
practicas y lécnicas; esto aplica no solo en la dimension de |la atencion de
padecimientos, sino en las relacionadas con la prevencion y control de
enfermedades, asi como con la promocidn de condiciones sociales que garanticen
la salud en la mayoria de los aspeclos que la conforman.

Retomando lo anterior, podemos decir que la interculturalidad no se refiere
simplemente a técnicas de lerapia tradicionales o métodos alternativos afiadidos a
los servicios de salud, como la herbolania, la hidroterapia, ozonoterapia, reiki, vudd,
elc, sino que a su vez, en esle medio se pretende atender un poco la discriminacion
hacia los pueblos indigenas junto a sus practicas y creencias, entendiendo y
atendiendo mas al otro YO desde la Nostredad, desde la empatia necesaria para
poder ver en la parsona que se encunelra frenle a nosolros, como parte nuestra, tal
cual nos hacian ver diversos autores, todo esto, en un estructuralismo como nos
hacia ver Claude Levi Strauss.

Es asi que se recalca que, ésta ciencia, no sanciona los mélodos alternativos, sino
que busca poder incluirlos y apoyarnos de ellos a la hora de dar una consulta, pues
sabamos qué los usos y costumbres, sobre todo en nuestros pueblos indigenas,
estan sumamente arraigados en cada uno de los individuos desde hace siglos.
Agregar lodos eslos conocimientos y valores para tener un cambio de consciencia
en los fuluros medicos es necesario, y son herramientas que nos brinda la
interculturalidad en salud.

' Hemandez Agullar Irma Malalia
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