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Guion De Podcast De Interculturalidad

La interculturalidad, Bueno, para comenzar a hablar de la interculturalidad, primero
debemos de comprender que es:

Bueno, pues es el proceso de comunicacion e interaccion entre personas o0 grupos con
identidades de culturas especificas diferentes, donde no se permite que las ideas y acciones de una
persona o un grupo cultural este por encima del otro, favoreciendo en todo momento el dialogo, la
concentracion y con ello la integracion y convivencia enriquecida entre culturas.

Las relaciones interculturales se emplean mediante el respeto de la diversidad y el
enriquecimiento mutuo, sin embargo, no es un proceso exento de conflictos, estos van a poder
resolverse mediante los procesos del respeto, la generacion de contextos de horizontalidad para la
comunicacion, el dialogo, la escucha mutua, el acceso equitativo y oportuno a la informacion,
pertinente, la busqueda de la concentracion y la sinergia a la interculturalidad.

No siempre se va a referir tan sélo a la interaccion que ocurre a nivel geogréafico, sino mas
bien en cada una de las situaciones en las que van a presentar diferencias. Hay que tener en cuenta
que la interculturalidad va a depender de mdltiples factores como las distintas concepciones de
culturas, los obstaculos comunicativos, la carencia de politicas estatales, las jerarquias sociales y
las diferencias econdmicas, ademas, de acuerdo a la perspectiva con la que sea observada, va a
poder entenderse de una u otra forma. Por ejemplo, si se analiza el concepto desde la ética,
podremos descubrir que la forma en la que se involucra él enraizamiento de los valores sociales,
va a ser a traves de la promocion del respeto de la diversidad, donde cada persona tiene derecho a
ser como desee y el mismo paradigma vale para los colectivos.

Esto nos da a hablar de los distintos temas los cuales podrian abordarse en la
interculturalidad como la atencién primaria a la salud, protecciéon y promocion de la salud,
educacidn para la salud, con enfoque integral, sistemas de atencion a la salud, teorias del sistema,
sistemas meédicos convencionales, niveles de atencion y niveles de prevencion.

Quiero hacer hincapié en usos y costumbres en las comunidades indigenas y aqui entran en
juego las distintas medicinas tradicionales que se puedan dar en las comunidades indigenas como
también en las ciudades, pero con menos frecuencia, puede ser la fangoterapia, la hidroterapia,
medicina tradicional mexicana, medicina tradicional china y japonesa, naturismo y homeopatia,
imanes terapéuticos, ozonoterapia, plantas medicinales, reiki, panaceas, medicinas alternativas y
similares, reflexoterapia y el vudu.

La interculturalidad nos brinda muchos conocimientos de las culturas indigenas y sus
métodos de tratar enfermedades y a pesar de que no todas son 100 porciento eficaces, nos da la
impresion de como se las ingeniaban en tiempos pasados y con esto nos va a quedar un poco mas
claro como han ido evolucionando las culturas a lo largo de los afios.
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