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Medicinas
Alternativas
Menos
Comunes

_<

Ozonoterapia —

Plantas

medicinales _

Reiki

—

5% ozono

definicidn Tratamiento % Ayi
terapéutico del ozono 95% oxigeno

para Aliviar el dolor crénico o dolor oxidativo

tépica{ Contacto directo

aplicaciones _J infiltracidn { Sistema locomotor

insuflacion

sistematica {

_—

son{ Plantas para curar diversas afecciones

sinonimo {Herbolaria

aplicacién{ problemas digestivos, de suefio, respiratorios o para proteger el sistema inmunitario.

—

plantas {valeriana, ginseng, aloe vera, cannabis, romero, manzanilla, menta.

practica espiritual japonesa que asegura el alivio de gran
cantidad de enfermedades transmitiendo energia

Uuso {Estabilidad mental, emocional y
espiritual

ventajas{ Al alcance de todos, todos la pueden usar, entrenamiento rdpido vy si se deja
de usar no se pierde el poder sore la energia, no se usa materiaes

desventajas{ No tiene veracidad
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