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Guion
Hola, mi nombre es Angélica, el dia de hoy les hablare sobre
Interculturalidad y salud la cual se convierte, en un interrogar de nuestra

manera de ser y no sélo de nuestra manera de actuar.

Dentro de ella encontraremos a la promocion de la salud; la cual tiene
determinantes de salud en la comunidad dentro del proceso salud -
enfermedad, a la cual llamamos atencion integral de la salud, lo que
significa que se debe brindar atencién en todas las etapas de la historia
natural del proceso salud-enfermedad, es decir que la atencion de la
salud de toda persona, debe comenzar desde que se produce la

gestacion, para luego continuar a través de toda la vida.

Debemos conocer las diferentes areas de aplicacion de la promocion de
la salud, tales como los niveles de atencién de una forma ordenada y
estratificada de organizar los recursos para satisfacer las necesidades
de la poblacion. Y también los niveles de prevenciéon como componente
de la salud publica, con el fin de promover para conservar la salud y

prevenir las enfermedades

Cuenta con diversos sistemas de atencion a la salud, tal es el caso del
sistema medico tradional que es una parte de la cosmovision indigena
y representa el conocimiento milenario sobre la madre tierra y el uso de

las plantas medicinales

Floriberto Diaz, define a la comunidad como “un foro para el desarrollo
humano, conjunto con el mundo natural, reflejando asi un concepto
fundamental de la cosmovision indigena”. Esto para mi fue fundamental

ya que cada cultura, lleva consigo tradiciones y significados diferentes



de lo que salud y de como atenderla. Ya que abarcan Diversos metodos
o tradiciones como lo es la fangoterapia, hidroterapia y también
Medicinas alternativas como lo es naturismo, homeopatia, imanes
terapéuticos, entre otras. Y algunas no tan comunes como
ozonoterapia, reiki y las ya antes mencionadas plantas medicinales que

sobreviven gracias a la aplicacion de la herbolaria.

Cabe mencionar que cuentan con algunos meétodos los cuales para

muchos son charlataneria.

La interculturalidad en salud no es una corriente de moda ni un aspecto
complementario de la medicina del futuro, mucho menos para vincularse
con comunidades y culturas diferentes a la hegemédnica cultura
occidental. Todo parece indicar que sera parte de la practica futura de
los profesionales de la salud, no por decision de los sistemas de salud
sino porque, en una sociedad globalizada, las diferencias culturales
como signos de identidad de los individuos y de diversas colectividades
adquieren una preeminencia que esta modificando la estructura misma

de las relaciones sociales. Eso es todo, gracias.
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