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La interculturalidad hace referencia a la interacción de culturas de forma respetuosa pues como 

sabemos vivimos en un país que es reconocido e identificado como multiétnico y pluricultural, hola 

mi nombre es Nicole y estudio la carrera de medicina humana en la cual abordamos la materia  de 

interculturalidad y salud, resulta  de suma importancia pues gracias a ella es que desde un inicio 

tenemos en mente que todos los grupos culturales deben ser respetados por lo que siempre 

trabajaremos con herramientas básicas como lo es el dialogo, respeto e incluso escuchar ideas y 

opiniones de las personas que nos rodean, pues de esa manera logramos ampliar nuestros 

conocimientos y damos lugar a implementar otras alternativas en cualquier ámbito de nuestra vida, 

en este caso enfocándonos en cuando ejerzamos nuestra carrera ya que es interesante como es 

que a lo largo  de la carrera nos enfrentaremos a diversas problemáticas y no solo encaminadas a 

cuestión de los medicamentos pues es muy importante el saber tratar a cada uno de los futuros 

pacientes con los que conviviremos, pues como hemos abordado en clase los pacientes acudirán a 

nosotros refiriendo un malestar generando que no se sientan del todo bien porque al no dar un buen 

trato podemos llegar a empeorar su estado de salud y debemos de respetar sus usos y costumbres 

los cuales forman parte de la interculturalidad  

En relación a los usos y costumbres son vistos como practicas propias de autogobierno y se rigen 

por sistemas normativos, agregamos el término de comunidad brindado por Floriberto como un 

espacio territorial, demarcado y definido por la posesión, en ella se tiene una historia en comun. 

Cambiando un poco de tema y adentrándonos un poco en la interculturalidad resulta interesante que 

con el paso de los años se han propuestos diversos modelos educativos con un enfoque cultural en 

donde se llega a que la etnoeducacion propone  la idea de autonomía educativa en la cual se derivan 

practicas pedagógicas del control cultural nos brindan diversos puntos de vista y decisiones siendo 

vistas desde recursos culturales propios o ajenos, por lo que debemos de entender que la educación 

es considerada como la vía más adecuada para alcanzar el desarrollo humano pues gracias a ella 

logramos desarrollar competencias, habilidades y destrezas, es importante rescatar que con algunos 

programas de salud se busca implementar que la educación sea para todos, lo cual es de suma 

importancia pues de esa manera la educación será accesible para todos contribuyendo a reducir una 

problemática que afrontamos hoy en día ya que no en todas las regiones se cuenta con la promoción 

de la misma, a su vez la educación llega a ser relacionada con temas de salud en donde es vista 

desde un punto de vista integral en donde se busca vivir mejor y no solo en el ámbito individual pues 

se busca mejorar la convivencia con la sociedad y como estamos hablando temas de salud se 

buscara la manera de resolver cada una de las problemáticas establecidas entre ellos. 
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