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Medicina Tradicional Mexicana 

Es reconocida 

 fundamental para la salud 

utilizada 

Por pueblos indígenas 

Medicina casera  

Prevenir  

Se enfoca 

En la botánica  

Mantener la salud Curar enfermedades  

Se basa 

Preparación  

De tes y algunas aguas  

Con plantas ,medicinales  En estudios de las 

plantas  

Y su uso en el cuerpo  
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 Medicina Tradicional China y Japonesa 

Se basa 

Del flujo inadecuado de la 

fuerza vital 

China 

Japonesa 

calor frio 

El ying y el yang 

Se utiliza 

Para restablecer 

circulación 

Hierbas medicinales  

Se manifiesta 

Hierbas únicas 

mediante 

o 

Se origina  

Acupuntura  

terapias Masajes dieta y 

ejercicio 

Se practica  

Del siglo vii y ix 

conocida 

Como kampo 

Se basa 

acupuntora moxibustion 

Terapias naturales  

Reiki  

como 

incluye 

Se centra 

En la investigación de 

plantas medicinales 
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Naturismo y Homeopatía 

Homeopatía  

A dietas y ejerdcicio 

utiliza 

Que es  

vegetales 

Modelo medico 

terapéutico 

sustancias 

animales 

Obtenidas de 

Desde 1850 

Benito Juárez  

junto 

beneficios 

La reconoció 

Equilibra el metabolismo 

Naturismo  

Se considera  

Elaborar remedios a basa 

de extractos 

Por  

Por ser natural 

Una dotrina eficaz 

neuropática 

Se considera  

que el naturismo tiene 

riesgos 

verde Natural  

Sus términos 

son 

Tradicional  
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Imanes terapéuticos 

En los sistemas mas 

utilizados 

Circulatorio  

fatiga 

ayuda 

Articulaciones  

Es  

Una terapia electromagnética 

Enfermedades de 

músculos Y esqueléticos 

Ciato logia  

Respiratorio  dijestivo 
Rigidez  

son 

Otros métodos 

Se utiliza  

para aliviar 

Es para una curación 

natural 

sacro lumbalgia 

Imanes permanentes  

Es método  

Del fémur de la parte 

afectada  

Problemas en la 

columna 

Se utiliza  

Estos imanes se 

utilizan en otros países  
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