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Interculturalidad y salud II. 

La importancia de la interculturalidad en salud. 

Como se relaciona la interculturalidad en salud 

 

1.- INTRODUCCION:  La interculturalidad en salud es un concepto reciente que se 

desarrolla como respuesta a reivindicaciones de pueblos indígenas y de su derecho a la 

identidad cultural; pero también corresponde a una tendencia global de incorporar el 

derecho a la diferencia, que distingue y propicia la convivencia entre distintos grupos 

culturales en un mismo territorio. El artículo discute, desde una perspectiva histórica, el 

desencuentro original entre poblaciones indígenas americanas y los conquistadores 

europeos y como este ha marcado en adelante su acceso a los servicios de salud.  

2.- Importancia la interculturalidad y salud:  La interculturalidad en salud, emerge como un 

proceso de acercamiento entre sistemas médicos. 

 Por qué es importante la interculturalidad en salud A través del reconocimiento de las 

diferencias y similitudes culturales entre usuarios y proveedores es posible comprender, 

por ejemplo, el nivel y carácter de las expectativas que cada cual tiene del proceso, las 

percepciones de salud y enfermedad representadas en la interacción médico-paciente. 

3.- En interculturalidad en salud, como se va relacionando: 

La Interculturalidad en salud propone la participación activa de los diferentes actores 

sociales de la salud, considerando no sólo la relación entre las personas, sino los 

recursos terapéuticos, los espacios y los aspectos. 

4.-  En interculturalidad se desarrolla mediante El enfoque Intercultural promueve la 

paridad de trato entre los diferentes grupos culturales; considera la Salud como un 

derecho fundamental y entiende como implícita la capacidad de los profesionales de la 

salud de poder integrar el conocimiento con las creencias y la practicas tradicionales al 

momento de enfrentar. 

5.- Los principios de interculturalidad en salud es la interculturalidad se asienta en los 

principios de dignidad, igualdad y no-discriminación. Implica que las relaciones entre dos 

o más culturas se tejan de manera horizontal y equitativa. La interculturalidad se alcanza 

a partir de un proceso dinámico de aprendizaje. 

6.- Los tipos de interculturalidad: 

 Interculturalidad relacional: hace referencia al contacto entre culturas. 

 Interculturalidad funcional: reconoce la diversidad y las diferencias culturales con 

el objetivo de incluir en el sistema económico, político y social establecido los 

grupos marginalizados por él mismo. 
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