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La especie humana ha evolucionado de otras especies que  no eran humanas, los 

grandes simios iniciaron nuestro proceso evolutivo hace 6 millones de años, la 

hominización es un proceso de evolución del hombre en cambio la humanización es el 

proceso mediante el cual algo es dotado de cualidades humanas, el cambio biológico 

más importante es el lenguaje. Los factores que desencadenaron esto fueron las 

adaptaciones emocionales y sociales, la comunicación hizo cambios anatómicos y el 

crecimiento del cerebro.     

La antropología médica es un subcampo de la Antropología social o cultural. Las 

relaciones entre la antropología y la medicina pueden documentarse desde el tiempo 

antiguo por ejemplo los tratados hipocráticos que desarrollo una teoría de la casualidad 

de la enfermedad relacionada con el medio. La colaboración de ambas tuvo que ver 

inicialmente en los programas de salud comunitaria en minorías étnicas y culturales. 

Un personaje clave para la antropología medica fue Pedro Laín el sigue su método 

cognoscitivo de anteponer la historia a la teoría de un problema médico, el concibe la 

antropología medica como un conocimiento científico y metafísico del hombre. Laín 

pasó del yo al nosotros desde un punto de vista filosófico, debemos entender al prójimo 

ya que podemos pasar diferentes frente a él y decir no al encuentro pero ayudar al 

herido con un si es ir más allá estableciendo esa relación con la projimidad.  

La relación medica en el cuadro de las relaciones humanas motivan determinantes de 

la relación médica, la comunicación médico-enfermo debe ser un momento afectivo.  

 Dependiendo de la cultura y creencias de las personas surgió la eficacia simbólica 

que según trazer la magia logra fines mediante fórmulas y actos considerados 

instintivamente afectivos, la antropología estudia las diferencias culturales, los mitos 

explican lo que no podemos explicar con la ciencia, las creencias sobre la magia y la 

brujería constituyen para los actores un hecho objetivo real, el símbolo es un elemento 

u objeto material que por convección a asociación se considera representativo de una 

unidad.      

Tanto que los antropólogos con pretensiones positivistas tendieron a dotar de 

pasividad a sus  a sus objetos de observación, los antropólogos interpretativos y 



 
 

posmodernos silenciaron los alcances de la voz nativa para enunciar la suya como la 

única valida. Pero Geertz dijo que los antropólogos permanecen  atrás de los nativos 

que no estamos leyendo sobre sus hombros sino escribiendo saberes bajo sus 

espaldas y para entender la diversidad cultural necesitamos de las experiencias 

humanas.   

Bueno la enfermabilidad, que Pedro Laín las trata de explicar desde 3 vías: la 

descriptiva, explicación y comprensión. El hombre puede vivenciar la enfermedad de 

2 maneras: desde la rebeldía y no aceptarla o la resignación, para una apropiación de 

la enfermedad se debe posibilitar una comprensión adecuada de dolor y el sufrimiento.  

En cambio lo que más le preocupa la sociedad es la muerte lo que más sucede en las 

enfermedades terminales es la distanasia una muerte difícil o angustia, básicamente 

el encarnizamiento.   
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Barbado Alonso JA, Aizpiri Díaz JJ, Cañones Garzón PJ, Fernández Camacho A, Gonçalves Estella F, 

Rodríguez Sendín JJ, De la Serna de Pedro I, Solla Camino JM (Febrero 2005). Aspectos histórico-
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