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La antropologia medica es un subcampo de la antropologia, este nos permite
observar las representaciones culturales en el proceso salud-enfermedad-atencion.
Como profesionales en la medicina, se debe brindar una atencién medica integral,
preventiva, sistematica y personalizada, con un enfoque biopsicosocicultural, esto
se lograra tomando en cuenta las culturas, tradiciones, creencias, entre otras cosas,
he ahi la importancia de la antropologia en la medicina, porque al final de cuentas
eso es a lo que va ligada, ya que segun Pedro Lain Entralgo, la medicina en cuanto

a tal es un sistema de problemas, y la antropologia medica su solucién.

Debemos saber que como una sociedad pluricultural, existen muchas personas con
diferentes creencias, culturas, tradiciones, es por eso que debemos tomar en cuenta
todos estos aspectos al estar otorgando una atencién médica, aunque muchas
veces para la poblacion indigena la medicina tradicional constituye el principal, y en
ocasiones el Unico recurso para la atencién a la salud, es por eso que hoy en dia es
reconocida como un recurso fundamente para la salud de millones de seres
humanos, al igual que es una parte importante en la cosmovision de estos pueblos
y representa el conocimiento milenario sobre la madre tierra y el uso de plantas

medicinales.

Es por eso que se debe inculcar un enfoque cultural en las escuelas de medicina
humana a las nuevas generaciones de médicos, para que estos brinden una
atencion de calidad tomando en cuentas los distintos aspectos ya mencionados,
pero asi como nos preocupamos por proporcionar una buena atencién, también
debemos hacerlo en las enfermedades terminales y en peor de los casos, la muerte,
esta que a la mayoria de las personas atormenta. Como médicos debemos estar
conscientes que llega un punto donde ya no se puede hacer mas por el paciente, y
es ahi donde debemos mostrar ese lado humano, informando de manera adecuada

para que no se convierta en una distanasia.
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