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Guía  

Antropología	Médica		

Hola	Buenas	tardes,	en	este	podcast	hablaremos	sobre	la	relación	de	interculturalidad	y	salud	en	
el	proceso	salud-enfermedad	y	la	importancia	que	tiene	en	medicina,	abordando	los	temas	vistos	
en	a	lo	largo	de	estos	semestres,	como	los	distintos	enfoques	de	salud,	cosmovisión,	y	las	distintas	
medicinas	complementarias,	que	estudiamos	en	la	materia,	esperando	y	sea	de	su		agrado.		

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	



	

Guion podcats Antropología Médica I y II 

 

Hola, ¿Cómo están?  

Espero se encuentren bien, hoy hablaremos sobre antropología médica  

Comenzaremos diciendo que a la  antropología uno la podría definir desde la relación qué 
hay entre el ser humano y el proceso salud enfermedad  

En pocas palabras es la compresión de este proceso, desde los contextos culturales y 
sociales que tiene en su entorno  

 

Lo interesante de esta ciencia es investigar cómo es que cada una de las personas vive su 
proceso salud enfermedad. 

 

Para entender nuestra naturaleza, debemos conocer nuestros orígenes. 

A su vez, la humanización es el proceso por el cual surge y se desarrolla la cultura.  

Es así que con el paso de tiempo cada uno va forjando sus cultura y creencias y 
heredándolas de generación en generación, logrando así una diversidad cultural 

 

El modelo médico hegemónico está Enfocado en que , es el paciente quien decide sobre 
su enfermedad, así como también decide sobre determinados “tratamientos”.  

 

Hablar de Medicina tradicional es fundamental ya que en México en algunos lugares es el 
principal recurso de salud, o es más recurrida a ella por la gran diversidad cultural existente 
en el país  

 

Pedro Laín concibe la antropología médica como el conocimiento, científico y metafísico del 
hombre “en tanto que sujeto sano, enfermable, enfermo, sanable y mortal”. 

  

Y plantea que la relación médico paciente, es un encuentro entre 2 personas ambos con un 
fin común. 

La antropología en el proceso salud enfermedad permite realizar un análisis  de la persona 
teniendo en cuenta los aspectos socioculturales del paciente  

lo cual brindan una información sobre sus costumbres y su cosmovisión 



Al hablar de cosmovisión, nos referimos a la forma de entender su proceso cada persona, 
podríamos hablar sobre magia, mito, rito y ciencia  

Conocer esto nos permite como personal de salud realizar in trabajo de asistencia o 
capacitación que se ajuste a las costumbres y creencia a la cultura y el modo de vida de 
cada persona  

Con el objetivo de brindar una atención de calidad logrando entender a las personas y la 
manera en la que cada uno vive su proceso y enfrenta un problema de salud  

Dicho así la antropología nos acompaña desde nuestros inicios hasta la muerte 

 

 

Espero halla sido de su agrado, que pasen linda tarde. 
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