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Salud y 

enfermedad  

Enfoque 

antropológico  

Salud-

enfermedad 

enfermabilidad  

Con el 

paciente 

Diversas 

culturas 

enfoque 

No: pasividad, silenciarlo, hablar a sus espaldas 

equilibrio que puede ser visto a nivel subjetivo o a nivel objetivo 

Son base del conocimiento debido a sus 

experiencias 

Entender las creencias para 

es Social, mental y físicamente 

Incapacidad del bienestar 

Curarlos mediante las palabras 

salud 

enfermedad 

Instrumento de análisis descriptivo de los múltiples modos de sentir y vivir las enfermedades 

sufrimiento 

Alteración o desviación del estado fisiológico en una o varias partes del cuerpo 

Dar una maduración de la fe a partir de la apropiación y el ofrecimiento 

Se debe posibilitar una comprensión acertada de dolor y sufrimiento 

Descriptiva: ciencias políticas 

Explicación: filosofía 

Comprensión: poesía y religión 

vías 

Fenología  

Fundamento antropológico 

Mente y cuerpo 

Medicina  

ayurveda 

Se relaciona  

La representa Total armonía y balance vital 

Holística  

sistemas 

Se consideran todas las alternativas para la recuperación de la salud 

+ cuerpo, mente, psique, alma, enfermedad y salud 

+fisiología de la vida  
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