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Demografia

Introduccion

El Diccionario de la Real Academia Espafiola de la Lengua se denomina Demografia
al "estudio estadistico de una colectividad humana, referido a un determinado
momento o a su evolucién®. También en esta enciclopedia, de forma mas ampliada,
se plantea que la Demografia es el estudio interdisciplinario de las poblaciones
humanas y que trata de las caracteristicas sociales de la poblacion y su desarrollo
a través del tiempo. Los datos demograficos se refieren, entre otros, al analisis de
la poblacion por edades, situacion familiar, grupos étnicos, actividades econémicas
y estado civil; las modificaciones de la poblacién, nacimientos, matrimonios y
fallecimientos; esperanza de vida, estadisticas sobre migraciones, sus efectos
sociales y economicos; grado de delincuencia; niveles de educacion y otras

estadisticas econOmicas y sociales.

En términos generales, se considera que la palabra proviene del griego Demos que

significa pueblo o poblacion y Grafia que significa descripcion

Dentro de esta rama se plantea que el andlisis de algunas piramides de poblacion
es una de las herramientas fundamentales del andlisis demogréfico, ya que permite
contrastar diversas sociedades de nuestro tiempo y comprender sus problemas, a
la vez que se tiene la posibilidad de manejar un instrumento comun para el analisis
de la sociedad. Es importante mencionar que se considera una poblacion como un
conjunto de personas que se agrupa en cierto @&mbito geografico definido. Desde el
punto de vista epidemioldgico y ecolbgico es importante, ademas, el componente
ambiente. Asi, se considera que la poblacion se integra como grupo sobre la base

de factores genéticos y de la interrelacion ecoldgica poblacion-ambiente.



para el estudio de estas poblaciones es necesario visualizarlo desde dos puntos de
vista diferentes:

Estructural: Que consiste en la clasificacion de los miembros de una poblacion
segun las categorias de una o mas variables: segun la ocupacion, los efectivos de
una determinada poblacién pueden ser clasificados como trabajadores, estudiantes,

jubilados o desvinculados.

De la misma forma se procederia con otras variables, siendo la edad y el sexo las
mas comunmente empleadas, constituyéndose asi la composicién o estructura por

edad y sexo de la poblacion.

Esta estructura nos brinda una descripcién detallada de cualquier fenébmeno que
ocurre en el estatus poblacional. Por ejemplo, se puede a través de la observacién
y analisis de las proporciones de jovenes y (0) de ancianos, inferir el grado de
desarrollo socio-econdmico de un pais o sociedad, pues se sabe que altas
concentraciones de jovenes indican elevadas tasas de natalidad, caracteristica de
paises subdesarrollados, mientras que una alta proporcién de ancianos nos habla
de una reduccién mantenida de la natalidad, acompafiada de un incremento en la

expectativa de vida, propia de paises desarrollados.

Dindmico: Existen tres fenémenos fundamentales que son también llamados
variables demograficas que producen cambios cuantitativos en la poblacion:
mortalidad, fecundidad y migraciones. En general, se puede plantear que el

crecimiento de una poblacion dependera de estos 3 parametros

La demografia estatica hace referencia al conocimiento de la poblaciéon en un
momento determinado: cuantos individuos o efectivos la componen y como se
diferencian segun las caracteristicas diversas de persona y lugar, como edad, sexo,
estado civil, nivel de instruccion y lugar de residencia, entre otras. Estos estudios
pertenecen al campo de la denominada demografia estatica y constituyen una

instantanea de la poblacion en un momento concreto del tiempo.



Y se relaciona con la salud publica, en teoria y practica, ya tiene como objetivo la
comunidad o, lo que es lo mismo, las poblaciones humanas, y estas son
precisamente el objeto de estudio de la demografia es de esta manera que ocurre
esta relacion entre ambas ciencias, que son evidentes por la necesidad que la salud
publica tiene de conocer el volumen y la estructura, y prever la dinAmica de la

poblacién a la que sirve

Conclusion:

La demografia en sus distintas dimensiones es una herramienta fundamental para
el estudio de la poblacion, y es de gran utilidad para la evaluacion del estado de
salud de dicha poblacién, es asi como se relaciona con la salud publica ya que

ambas tienen el mismo objeto de estudio



