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Factores determinantes de 

la salud y la enfermedad, 

individual y comunitario 

Laborales  

Micro ambiente 

• Entorno social  

 

 

 

 

 

• Ambiente físico 

Ambientales  

- Pobreza 

- Desempleo 

 

Estilos de vida 

- Ignorancia  

- Grado de desarrollo  

- Escuela  

- Trabajo  

-Agua y alimentos 

-Contaminación del aire 

-Transportes  

Biología humana  

Culturales  

Macro ambiente 

Conductuales  

- Susceptibilidad a la enfermedad  

- Enfermedades genéticas  

- Fortaleza general  

- Resistencia 

general   

- Barrio  

- Casa  

- Educación  

- Etnia  

- Costumbres  

- Hábitos dietéticos  

- Ejercicio físico/sedentarismo  

- Conductas violentas  

- Conductas sexuales irresponsables  

- Actividades de riesgo  

- Abuso de medicinas  

- Abuso de sustancias  

- Características personales  

- Interacciones sociales  

- Condiciones socioeconómicas y ambientales  

- Estrés  

- Exigencia  

- Entorno  

- Genero  

- Control  

- Alcohol 

- Tabaco  

- Drogas  
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