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FACTORES DETERMINANTES DE LA SALUD Y LA ENFERMEDAD, INDIVIDUAL Y

COMUNITARIO

bientales que determinan el estado de salud de los individuos

s

Se denominan determinantes de la salud al conjunto de factores tanto personales como
, econémicos y am

sociales

[

o de las poblaciones.

Son circunstancias en las que las
personas nacen, crecen, trabajan y '<
envejecen de acuerdo al sistema de

salud.

En 2005 la OMS establece la comision de
los determinantes sociales de la salud.

En 2008 se propusieron 3 '<
recomendaciones. °

\— Sistemas de salud

- e Factores hereditarios
e Biol6gicos » Edad
e Sexo.
e Educacion
e Ambientales e Servicios Sanitarios.

Factores socio-Culturales.

e Sedentarismo
e Uso de drogas
e Alcoholismo

e Estrés

o Estilos devida e Mala alimentacion

e Tiene que ver con la calidad,
accesibilidad y financiamiento de
los servicios de salud que atienden
a los individuos y poblaciones.

Mejorar las condiciones de vida
cotidianas.

Luchar contra la distribucién
desigual de dinero, poder vy
recursos.

Medicion y analisis del problema.
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