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Factores
determinantes de la
salud y la enfermedad <
indivudual y
comunitario

Son el conjunto de factores tanto
personales como sociales,
economicos y ambientales que
determinan el estado de salud de
los individuos o de las
poblaciones.

¢ Que son los facores
determinantes?

1.- Aquellos gue son de responsabilidad multisectorial del
estado y son los determinantes econdmicos, sociales y
politicos.

Se dividen en
2.- Los de responsabilidad del sector Salud, dentro del

1.- Aguellos relacionados con los estilos de vida.
2.- Los llamados factores ambientales.
3.- Los factores relacionados con los aspectos genéticos y
hioldgicos de la poblacion.
4.- Por Ultimo, los relacionados con la atencidn sanitaria o
sea los relacionados con los servicios de salud que se
brindan a las pohlaciones.

Estos
son

dos , -
accionar del estado en beneficio de la salud de la
poblacion, en lo gue se refiere a vigilancia y control en unos
casos y de promocion y actuacion directa en otros.
“
Factores psicosociales de tension,
Se refiere a aquellos atributos Circunstancias circunstancias de vida y relaciones
que generan o fortalecen la psicosociales estresantes, apoyo y redes
Estructurales estratificacion de una sociales. Exposicidn y vulnerabilic
: " factores de riesgo, acce
/o sociales sociedad y definen la . Cte ,
Y posician socioeconomica de Sistema SENVICIDS y programas def
la gente. de salud mediar las consecuenci:
enfermedades para la vi
personas.
Fact Nutricidn, actividad fisica,
actores - . I
Los determinantes intermedios se ductual :unsur.nlo clef a\luohoL&alﬁw Y
Intermedios distribuyen seqin la estratificacion cont uc Uales drogas, 10s \auores lologieos
social y determinan las diferencias en y biolégicos también '”“‘”Y‘?[‘ los factores
y cuanto a la exposicion y la geneticos.
personales vulnerabilidad a las condiciones
perjudiciales para la salud.
La existencia de confianza mutua
Calidad de la vivienda y del Cohesioén v respeto entre los diversos grupos
vecindario, posibilidades de consumo social y sectores de la sociedad;

Circunstancias
materiales

(medios financieros para adquirir
alimentos saludables, ropa
apropiada, etc.)y el entorno fisico de
trabajo.

contribuye a la manera en que las
personas valoran su salud.
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