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Demografia dinamica

En este ensayo hablaremos sobre la demografia dindmica, sus caracteristicas, usos, tipos
y su relacién con la poblacién y como ayuda a la salud publica para conocer el nimero de
poblacién, sexo, edad, natalidad, mortalidad, fecundidad, morbilidad y educacion de una
sociedad o de una nacién, para tener una mejor informacion sobre cédmo prevenir las
enfermedades o que tanto afecta una enfermedad a la poblacion.

Para iniciar y comprender la demografia dinamica es importante saber sobre la definicién
de poblacién, asi que, la poblacién es el conjunto de personas o animales de la misma
especie que se encuentran en un momento y lugar determinado.

Para conocer y entender un poco mas de la demografia dinamica comenzaremos hablando
sobre la definicion de demografia:

- La demografia es la ciencia que estudia las poblaciones.

- Ladinamica demogréfica, conocida también como dinamica de las poblaciones, es
el andlisis de las interacciones entre las estructuras por edad y sexo, y el movimiento
de una poblacion, provocado por la incidencia de los fendmenos demograficos en la
misma.

Apunta a comprender las dinamicas que determinan y acompafian a tres elementos
fundamentales de la vida humana en sociedad: el nacimiento (fecundidad), la migracién
(emigracién e inmigracién) y el envejecimiento (lo cual incluye la mortalidad).

El nombre de esta disciplina proviene de las voces griegas demos (“pueblo”) y graphos
(“escritura®). Se trata de la descripcion (a menudo estadistica) de los procesos propios de
las sociedades humanas, como su dimension, estructura y caracteristicas generales.

Este conocimiento, organizado y representado en términos matematicos, sirve para nutrir
otras ciencias sociales y disciplinas. En otros casos, les sirve de sustento en sus
aproximaciones en torno la vida humana y sus complejidades.

Existen dos tipos de demografia, estas

@ S son: demografia estética y demografia

dindmica de la cual esta ultima nos

s O A enfocaremos mas a profundidad en el
' ooz documento.

La demografia dindmica estudia las
poblaciones humanas desde una
perspectiva evolutiva, o sea, a lo largo
de varios periodos de tiempo. Registra
el modo en que su dimension, territorio
y estructura cambian, fruto de procesos
como la migracion, la educacion, la
fecundidad, etc.
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Los fendmenos demograficos esenciales son los nacimientos, las muertes y las
migraciones, es decir, aquellos que hacen que una persona «entre» 0 «salga» de la
poblacion. Sin embargo, existen otros «fenédmenos» 0 cambios en la vida de las personas



que también son de interés para la demografia, porque pueden influir poderosamente en
los tres fendmenos esenciales. Un ejemplo clasico son los cambios del estado civil (el
fendmeno estudiado seria la nupcialidad, la viudedad, la infertilidad, etc.), de nivel de
estudios o de situacion laboral (que correlacionan con la edad a la que se tienen hijos o
cuantos se tienen).

Estos indicadores principales son:
Tasa de natalidad

Numero proporcional de nacimientos en poblacibn y tiempo determinados.

Tasa de mortalidad

se define como el nimero de defunciones que ocurren por cada 1000 habitantes en un afio
determinado. Es un indicador que depende de la estructura por edad de la poblacién, por
lo que, para hacerlo comparable con el mismo indicador de otras poblaciones, se debe de
estandarizar (tipificar).

Fecundidad

Se entiende por fecundidad el estudio de la frecuencia de los nacimientos vivos, por edad
de la madre, en relacién a las mujeres en edad de procrear (periodo fértil de 15 a 49 afios).

Sexo

Expresa la composicion por sexo de una poblacion, en términos de la relacion entre la
cantidad de hombres y la cantidad de mujeres.
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Es un indicador del grado de envejecimiento de la estructura por edades de la poblacion.
Es una medida estadistica de posicidn que se expresa como la edad que divide la poblacion
en dos grupos de igual nimero de personas.

Tasa de educacioén

Numero de alumnos matriculados en un determinado nivel de educacion,
independientemente de la edad, expresada en porcentaje de la poblacion del grupo de edad
tedrica correspondiente a ese nivel de ensefianza.

Tasa de migracion

Se define como la diferencia entre el nUmero de inmigrantes y emigrantes en un area
determinada durante un periodo concreto, relacionada con poblacién media de dicha area
en dicho periodo.

Tasa de emigracion

Es el nUmero de emigrantes que abandonan las areas de donde provienen por cada 1.000
habitantes de esa area de donde provienen, durante un afio determinado.

Tasa de inmigracion

Es el nimero de inmigrantes que llegan a un destino por cada 1.000 habitantes en ese
destino en un afio determinado.

La demografiay su importancia en la salud publica

¢ Elaboracién de tasas y otros indicadores de salud.

e Estudios en epidemiologia: En los estudios epidemioldgicos se necesitan datos de
la poblacién y de su distribucion segun caracteristicas de persona, lugar y tiempo.

e Planificacion de la salud publica.

¢ Planificacion de produccion alimentaria (alimentacion humana).

e Planes generales de desarrollo nacionales o regionales.

e Proyectar adecuadamente el plan de la salud publica.

En conclusion, la demografia dinamica necesita de varios indicadores muy importantes para
la obtencion de muchos resultados necesarios e importantes para la poblacion en general,
pero también tomando en cuenta a la salud publica y epidemiologia ya que con ello hacen
estudios, planificacion de su distribucién poblacional, conocen mas sobre los territorios de
la nacién y por lo tanto el movimiento o los cambios que tiene un municipio y las personas
del mismo, también para obtener informacion cuando se presente alguna enfermedad y
poder enfrentarlo de la mejor manera.
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