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Tema:  Mapa mental “Mecanismo de prevención y control de 
las enfermedades transmisibles y no transmisibles” 

 

Nombre del alumno: Gisel Guadalupe Salazar Guillén. 

Grupo: “B”    

 Grado: Segundo semestre. 

Materia: Salud Pública. 

Nombre del profesor: Dr. Cecilio Culebro Castellanos. 
   Comitán de Domínguez Chiapas a 01 de marzo del 2022. 



 
 

  

Mecanismo de prevención y 

control de las enfermedades. 

Transmisibles 

No transmisibles 

Desinfectarse las manos. 

Cubrirse la boca al 

estornudar o toser. 
Mantener todas las 

vacunas al día. 

Usar guantes, 

mascarilla y ropa 

protectora. 

Reducción de consumo 

de alcohol 

Reducción del consumo 

de tabaco 

Fomentar actividad 

física  

Fomentar una dieta 

equilibrada  


