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Terapia con imanes  

Beneficio 
Para ciertas 

dolencas  

Aliviar la rigidez de los 

músculos  

Terapia Curación Natural Salud 

Influenza en el 

organismo 
Sistema 

circulatorio  

Osteomioarticular 

Digestivo 

Nervioso 

Respiratorio 

 

Aplicación  

Mediante polos 

Polo sur 

Polo Norte 

Irradia 

inflamaciones 

Controla infecciones bacterianas y 

neutliza 

Equilibrios 

Inferior, 

derecha, 

izquierda 

Estimulan los ganglios 

linfáticos 
2 A 3 Veces 

a la semana 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ozonoterapia  

Función  

Tratamiento medico 
Con uso de 

ozono  

Gas inestable 

con o3 

Desafección 

de heridas 

Primera 

guerra 

mundial 

Uso En enfermedades 

relacionadas con el 

estrés y dolor crónico 

Mecanismo Induciendo una 

micro oxidación 

Aplicación  

Tópica 

Infiltrada 

Sistémica 

Mas de 50 países 
Dr. Blass funda en 

1913 en Alemania 

Dr. Fish Aplicación 

en caries 

Dr. Noble 

Asma, 

bronquitis 

etc. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Plantas medicinales 

Cultura Náhuatl  y 

maya 
Alternativa 

naturistas 
Sanar y tratar 

enfermedades 

Conquista de 

México  

Fray 

Bernardino de 

Sahagún  

Recursos 

naturales 

Herbolaria 
Compuestos 

químicos 
Especies vegetales 

OMS 

Mas del 80 porciento 

de las personas usan 

plantas medicinales 

Plantas 
Bugambilia,Hoja santa,Espinisilla,Hierva 

dulce,Arcnica,manzanilla,Stevia,Sabila 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Reiki 

Consiste 

en… 

Energía vital 

universal 
Curación natural 

Cusui Shki 

Encuentro de 

energías 
Física y 

armonía 
Equilibrar, restaurar, perfeccionar y curar 

Beneficios  

Al alcance de todos 

Todos pueden ser canales de reiki 

La capacitación no dura mucho tiempo 

Sin tabúes 

Reconocida por la OMS 

Funciona mediante Colocar las manos sobre 

una persona o animal 
Reiki en el 

occidente 

Chie Hayasi 

Hamayo Takata en chicago 

Phylis Lei F. 
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Mas información 

https://scielo.isciii.es/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1134-80462013000600003 

Biblioteca Digital del INIFAP. Sin año.Plantas medicinales la realidad de una tradición ancestral 

Mas información  

https://vun.inifap.gob.mx/BibliotecaWeb/_Content?/=1044 

Docplayet. Sin año. Maestro JOHNNY DE CARLI R E I K I Universal Usui, Tibetano, Kahuna y Osho (Incluye todos 

los símbolos) BOLSILLO – EDAF 

Mas información  

https://scielo.isciii.es/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1134-80462013000600003
https://vun.inifap.gob.mx/BibliotecaWeb/_Content?/=1044


https://docplayer.es/14364394-Maestro-johnny-de-carli-r-e-i-k-i-universal-usui-tibetano-kahuna-y-osho-

incluye-todos-los-simbolos-bolsillo-edaf.html 
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