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[Interculturalidad y Salud n]

Medncma Tradicional Mexncana

Es un /nacnmnento\mstmlm

Mosaico d,e piezas procedentes La medicina tradicional mexicana Es parte importante y con frecuencia
de diferentes culniras es después del mestizaje subestimada de los servicios de salud

b <
Entre 199&94

[La UNAM vy el INI elaboraron la ]

En 1999

EL articulo 79

; El diario oficial publico 76 plantas prohibidas
base una biblioteca tradicional

La Ley General menciona que los certificados para infusién y sus derivados

deben ser legales y registrados

[Medicina Tradicional China )

Fue

P

(Originada hace mas de 2000 aﬁos]

El problema es  ytifiza Existen

Diversas practicas para preservar
y restaurar el qi y la salud

Existen

Com‘o la Otras practicas Como eI—>

( Ejercicio llamado qgi jong]

Muchas hierbas no estan reglamentas Formulas con mezclas de
y algunas podrian estar contaminadas diferentes hierbas

Es el uso de diferentes ; i
[ formulas y hierbas ’ 3o difsrencia [ACUDUntura](Hierbas medicinales]

[Medicina Tradicional Japonesa Kampo]

Kampo

Usan mezclas de hierbas en

formulas estandarizadas ] La fabricacién [Hierbas mas utilizadas)

Ejemplos de ello
~

De las formulas es regulada (Ral'z de poenia chin(’ c5reza de canela
por su calidad y efeicacia

se centra en la curacién con hierbas

/

Usan evaluaciones completas para
saber que formula usar

[ Medicina Tradicional Japonesa, [

[Raiz angelica china ]

Es vigilada

Por el Ministerio de Salud Japonés
como los productos convencionales




[lnterculturalidad y Salud II]

/_INaturismo - Homeopatia ]\
&4Esla La
[ Doctrina what considera J
Terapia floral

eficaces los remedios en base de extractos.
Se divide en Farmacocinetica
|
Farmacodinamica

Es Estudia

Los poderosos Investiga

Suele promoverse.

[Es una doctrina curativa del siglo XX]

[Como medicina naturopatica, naturalw

tradicional, alternativa o verde Naturistas dictan que las medicinas naturales ]

: > desde que es administrativo
Lson garantfa suficiente para asumir su validez

[ Que le sucede al productor ]

[De un cardcter religioso cristiano e inspiracion divina J (Los efectos bioguimicos vy fisiolégicos ]

La

Homeopatia

/
Es Algunas
quilibra z [Se favorece una atencién integrada]
El modelo medico que utiliza sustancias (Ventajas de Incorporarla ]
vegetales, animales y minerales en pequefias cantidades
Son las siguientes
El metabolismo con el = ‘ X =
ejercicio y alimentacién adecuada [NO requiere material y equipo SOﬂSUCﬁdOJ

(Es fécil de instrumentarj

antiguas como la China y Egipto

I/,_[Terapeutlca onmanes ] —Su historia{ Dice que era utilizada por civilizaciones J

Las personas
[ - Influencia en cuerpo

Estamos influenciados por
el magnetismo

Lo utilizan. [Principalmente en el sistema circulatorio]
Uso.

|

Para aliviar la rigidez de los musculos Se utiliza para restaurar los
y articulaciones parametros normales de salud

Los

Dos polos de un iman, tienen
diversas acciones terapéuticas

- En las afecciones de la parte
R Método 5 Ut"'zad"—’[ inferior ]

Se|da /

Métodos de Bansal.

Utilizado

[En afecciones de la parte superior del cuerpo]

Utilizado

(En las afecciones del lado derecho]

Beneficia

Para las afecciones del lado izquierdo
del cuerpo.

(EI higado, bazo, pancreasj




Referencias
Bernal, D. F. (s.f.). Homeopatia en México. Recuperado el 08 de Abril de 2022, de Gobierno de México:
https://www.gob.mx/salud/acciones-y-programas/homeopatia-en-mexico

Gonzales, D. U. (2000). Terapéutica con imanes en afecciones del aparato locomotor. Recuperado el 08
de Abril de 2022, de http://www.sld.cu/galerias/pdf/sitios/rehabilitacion-
fis/terapia_con_imanes_1.pdf

Millstine, D. (Septiembre de 2018). Manual MSD. Recuperado el 08 de Abril de 2022, de Medicina
tradicional china: https://www.msdmanuals.com/es/professional/temas-especiales/medicina-
integradora-alternativa-y-complementaria/medicina-tradicional-china

Netinbag. (s.f.). ¢Qué es el kampo? Recuperado el 08 de Abril de 2022, de
https://www.netinbag.com/es/medicine/what-is-kampo.html

Rangel, A. G. (2015). El naturismo a la luz de la ciencia contempordnea. Recuperado el 08 de Abril de
2022, de ResearchGate:
https://www.researchgate.net/publication/282164460 El_naturismo_a_la_luz_de_la_ciencia_c
ontemporanea

SILVA, D. A. (Agosto de 2017). Medicina tradicional en México. Recuperado el 08 de Abril de 2022, de
http://www.conamed.gob.mx/gobmx/boletin/pdf/boletin13/medicina_tradicional.pdf



