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palabra Japonesa 

que significa: 

energía Vital 

Universal

Es…

• Encuentro de dos energías Energía universal con nuestra porción 

física

• Arte de colocar las manos sobre una persona o un animal, es un 

instinto natural

Función • Equilibrar, restaurar, perfeccionar y curar los cuerpos

Ventajas

• Al alcance para todos

• Técnica segura

• Todos pueden ser canales de Reiki

• Entrenamiento corto

Fundamento

• Es una energía inofensiva sin efectos secundarios, sin 

contradicciones, compatible con cualquier tipo de terapia o 

tratamiento.
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Uso
• Tratamiento de enfermedades relacionadas con el estrés oxidativo, 

incluido el dolor crónico

Aplicación
• Tópica • Infiltrativa • Sistémica

Mecanismo

Fundamento
• El ozono (O3) es un gas inestable, que está formado por 3 

átomos de oxígeno (O).

Tratamiento médico de 

algunas enfermedades 

que se fundamenta en 

el empleo del ozono
• Es una mezcla de un 5% como máximo de ozono y un 95% de oxígeno.

• Se emplea más para el tratamiento del dolor.
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Uso

Aplicación

Diversidad

Fundamento

• Las plantas fueron 

utilizadas desde 

tiempos 

prehistóricos como 

medicinas.

• Algunas de las 

especies mas 

conocidas.

• Árnica

• Manzanilla

• Sábila

• Epazote

• Hierbabuena

• Stevia

• Práctica común y continúa extendida a nivel mundial, es producto de la 

combinación de la herbolaria precolombina y la europea

• Su uso es responsabilidad del consumidor

• Ayuda a aliviar o prevenir distintas enfermedades gracias a sus 

propiedades curativas

• Gracias a que México posee una flora muy diversa, su herbolaria es una 

de las más variadas 

• Gracias a los ingredientes primarios que constituyen a estas especies 

vegetales, son de gran utilidad para los laboratorios farmacéuticos, ya que 

complementan las necesidades de salud en los medicamentos 

comerciales patentados en la farmacología.
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