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Interculturalidad en salud. La interculturalidad es un derivado de la tecnología con creciente y 

en otros contextos dan para el profesional de salud implica la intromisión en la salud. Se vincula 

con nuestra identidad como seres culturales frente a otras personas con identidad cultural 

Deberíamos entender el interculturalidad cuenta con un enfoque que analice y visualice las 

interacciones desiguales y asimétricas entre diversos grupos culturales. La interculturalidad 

cuenta con conceptos indistintamente utilizados con los cuales se designa al conjunto de 

acciones y políticas que tienen a conocer e incorporar a la cultura en el proceso de atención 

de salud. La cultura constituye el de general gico en el análisis de factores sociales 

involucrados en cualquier proceso de salud y Enfermedad. Se encuentra constituido por  

necesidades de la población determinantes sociales, recursos y servicios. Las determinantes 

de salud son determinadas hay conjunto de factores personales como sociales económicos y 

ambientales los cuales en determinados sobre el estado de salud de los individuos o las 

poblaciones. 

Existe la garantía de que la sociedad otorga por medio de poderes públicos para que un 

individuo o un grupo de individuos pueda satisfacer necesidades demandas de salud al 

obtener acceso adecuado a los servicios. Es considerado la educación la vía más adecuada 

para alcanzar el desarrollo humano. Todas las sociedades poseen formas de interpretar la 

realidad y con ella la salud y la enfermedad. Expresion medicina alternativa, utilizados para 

referirse a practicas porque no son, excluyentes de asistencia medica. 

Encontramos determinantes de salud datos como personas que no viven en condiciones 

adecuadas, una vivienda digna  y con recursos bajos. Es importante diferenciar el crecimiento 

orgánico del desarrollo humano como tal, relacionándolo con el desarrollo socio psicológico. 

De esta forma, se integran cambios constitucionales  y aprendidos para conformar la 

personalidad en el desarrollo de un individuo. Encontramos tradiciones arraigadas en pueblos 

indígenas  a lo largo y ancho del país y éstas se siguen practicando de forma propia con un 

autogobierno y se rigen por sus sistemas normativos. En estas culturas es posible encontrar 

cuando terapia hidroterapia que son alternativas de tratamiento cuidados por usos costumbres 

de distintos pueblos. La M.T. mexicana es reconocida como un recurso fundamental  para la 

salud de las personas. No se encontraren medicinas tradicionales como lo es naturismo y 

homeopatía, los cuales son usados como alternativas de las personas, para tratar dolores 

físicos. El tiempo es posible identificar a plantas francia transmitidas de generación en 

generación para aliviar distintos malestares. Y finalmente podemos asimilar que existen 

diversas culturas, dónde podemos llegar a encontrar en uso del vudú, ya sea el uso para el 



bien o para el mal, dicho esto podemos entender que la interculturalidad la cosmovisión de las 

culturas y costumbres tanto como usos han sido arraigados a través de la historia que tienen 

los distintos pueblos. 
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