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Para dar inicio a este podcast me gustaría leerles una frase de Ramon Carrillo: 

“Mientras los médicos sigamos viendo enfermedades y olvidemos al enfermo como 

una unidad biológica, psicológica y social, seremos simples zapateros remendones 

de la personalidad humana”.  

Quise empezar con esta frase ya que la antropología medica es una disciplina que 

entiende la salud en el ámbito de la cultura, busca la manera de satisfacer las 

demandas humanitarias y científicas del campo de la medicina, mediante la 

búsqueda del origen social de las enfermedades y de que manera la sociedad, la 

cultura, la política, así como el ambiente afectan la salud de las personas.  

Diversos personajes han aportado a este tema con teorías, como Pedro Laín 

Entralgo, el con una visión bastante amplia y sus ideas claras sobre lo que quería dar 

a conocer al mundo de que se trata la antropología médica, el mantenía que el 

medico persigue la verdad del enfermo, con la recuperación vista como la vuelta de 

este a ser el individuo que realmente es o el proyecto de vida en que tomó parte 

antes de enfermar. 

Como la especie humana ha evolucionado, la biología precede y la cultura 

trasciende, al estudiar la diversidad de creencias, prácticas y etiologías entre ellas 

hay muchas que son importantes recalcar para poder tener una visión más amplia 

sobre la multiculturalidad que hay en este país. Abordando la eficacia simbólica en el 

acto médico, el consenso y la confianza mutua entre médico y enfermo influye en el 

curso de la enfermedad, en la eficacia del tratamiento y tiene un valor curativo 

importante. Cabe recalcar que el paciente puede tener una concepción diferente a la 

de su doctor, puede tener una concepción mágica- religiosa, usar algún modelo 

medico diferente y debemos adaptarnos a sus creencias pero sin causar ningún 

efecto negativo en su salud o encarnizarnos con el paciente, tener en cuenta que su 

calidad de vida debe cuidarse en aspectos tanto biológicos, psicológicos y sociales, 

también  respetar el derecho de los pacientes y dar la información y comunicación 

adecuada es sinónimo de velar por la mejora del paciente en todos sus sentidos.  

Eso es lo que es la antropología médica y el objetivo de lograr conseguir una visión 

más amplia y holística sobre las culturas, respetando y aprendiendo cada día sobre 

cómo abordar la diversidad que hay y logrando así una buena salud. 

 

 

 

 



pág. 1 
 

BIBLIOGRAFIAS  

1.- Carlos Chirinos. Universitat Rovira I Virgili. (2017) Breve introducción a la Antropología 

Médica. Medical Anthropology Reserch Center. Consultado el 06 de septiembre del 

2021. 

http://plataformaeducativauds.com.mx/assets/biblioteca/48ecdd37cc68b775eb587afef

6588fa3.pdf 

2.- Dra. Odalis Querts Méndez, D. C. (octubre de 2013). Obtenido de 

http://scielo.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1029-30192013001000014 

3.- Orringer, N. R. (2008). La antropología médica de Pedro Laín Entralgo: historia y teoría . Revista de 

humanidades 

4.- Pardo, A. (2007). El origen de la vida y la evolucion de las especies: ciencia e interpretaciones. 

Facultad de Medicina, Universidad de Navarra, Pamplona: Departamento de Humanidades 

Biomedicas 

5.- Barahona, A. (s.f.). Origen y evolucion del ser humano. Revista de divulgacion de la ciencia, UNAM 

6.- ADnimalsfree.org. (s.f.). Obtenido de ADnimalsfree.org: http://adnimalsfree.org/por-que-los-

animales Alonso, L. (s.f.). Sociedades Primates. Investigacion y ciencia 

7.- Lara, H. T. (2008). Hominizacion, humanizacion, cultura. Red de revistas cientificas de America 

Latina, el Caribe, España y Portugal. Serrano, S. (s.f.). Procesos de hominizacion y lenguaje. Obtenido 

de Métode:  

https://metode.es/revistas-metode/monograficos/proceso-de-hominizacion-y-lenguaje.html  

8.- Cernadas, C. C. (s.f.). El poder de los simbolos. Magia, enfermedad y acto médico. Hospitalitaliano. 

Org 

9.- Menéndez, E. L. (s.f.). Modelo Médico Hegemónico: reproducción ténica y cultural. 

10.- Silva, D. Á. (s.f.). Medicina Tradicional. Boletín CONAMED- OPS. 

http://www.conamed.gob.mx/gobmx/boletin/pdf/boletin13/medicina_tradicional.pdf 

11.- Flores, A. U. (s.f.). Sindomres de filiación cultural atendidos por médicos tradicinales. Rev. salud 

pública.  

 

http://plataformaeducativauds.com.mx/assets/biblioteca/48ecdd37cc68b775eb587afef6588fa3.pdf
http://plataformaeducativauds.com.mx/assets/biblioteca/48ecdd37cc68b775eb587afef6588fa3.pdf
http://scielo.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1029-30192013001000014
https://metode.es/revistas-metode/monograficos/proceso-de-hominizacion-y-lenguaje.html
http://www.conamed.gob.mx/gobmx/boletin/pdf/boletin13/medicina_tradicional.pdf


pág. 2 
 

Pardiñas, I. A. (s.f.). Enfermedades tradicionales: culturales ( susto, empacho, mal de ojo, caída de 
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