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¿Qué es el origen de la vida y la evolución de las especies?  

para muchos de nosotros lo entenderemos como es que lo explica la teoría de Darwin, nos 
hace pensar mucho ya que, pues somos seres de micro evolución, esto lo podemos 
imaginar cómo es que nuestro linaje, aunque sea el mismo, vamos evolucionando con el 
paso de los años, también es importante poder entender de que todas las especies han 
tenido que mutar para poder sobrevivir con los cambios que se ha hecho con la tierra. 

Al hablar de macroevolucion,se refiere a la evolución que hemos tenido, iniciamos la 
descendencia del homo sapiens ,aunque uno de nuestros màs antiguo descendiente es el 
australopitecos ramidus, Para llegar a la actualidad de nuestra apariencia los antepasados 
pasaron por una gran evolución, la cual fue desde que se  bajaron de los árboles, sus 
cambios fueron la estatura iba creciendo, dejaron de ser encorvado, el cerebro los cuales 
fueron los lóbulos frontales ,seles desarrollo la faringe ,la dentadura era se iba haciendo 
más bonita, se aprendió a cazar, ha ser n nómadas ,y a cosechar desde ese momento es 
cuando se empezó una nueva era,  donde aparecía Lucy la descendiente mujer más vieja 
pero más  evolucionada.se perdió lo que fue la memoria fotográfica, aunque por eso 
empezamos hablar los chimpancés son nuestra empieza lo que son los primos, son muy 
inteligentes pero no hablan como nosotros porque no han evolucionado. Los años pasan y 
empieza lo que son los poderes de los símbolos otra parte en donde Frezzer nos habla que 
para él la magia iba de la mano con la salud ayudaba ,mucho a que las personas se 
pudieran ahora sí que curar, cundo se habla de las medicina las personas miran las 
etiquetas para saber de qué es que están hechas, la biomedicina, pero el acto de magia 
para frazzer era curar a las personas con su pelo o bien pasándole cosas para que todas 
las malas energías salieran pero si existen la magia contaminante y la imitativa las cuales 
son usadas muchas para dañar a las personas, Levis straus con el trabajo cognitivo que 
hiso se pudo dar cuenta de cómo es que muchos de los chamanes no eran eficaces y ellos 
le echaban la culpa a los pacientes diciendo que no tenían suficiente fe y es ahí donde lo 
que les recetaban pues no les funcionaba ,en los modelos hegemónicos es donde se 
criticaban las consecuencias  de los actos de cada una de las personas, como son el 
biologismo, la sociabilidad, tener la salud, no tener la ideología con la racionalidad científica 
como criterio, los cambios biomédicos son enfermedades crónico degenerativas ,las 
invalideces  por accidentes o virulencias, cuando surgió la medicina  tradicional fue un gran 
problema para todas esas personas las cuales pues curaban con los remedios caseros, 
eran vistos como brujos y los quemaban con todas sus pertenencias, en la actualidad 
muchas personas ahora si creen en que es buena esta medicina tradicional ya que se curan 
a los enfermos solo con los remedios caseros, aunque para la ciencia, y los doctores no es 
recomendable pero ahí va ir dependiendo mucho de que si solo son los médicos que solo 
se guían por la ciencia o son los que sí pueden confiar en los remedios caseros, ya al estar 
en lo que es la práctica es bastante importante saber que nos volvemos chamanes de los 
enfermos ya que pues nos confían sus vidas y pues debemos de generar la confianza 
necesaria para que nos puedan platicar lo que sientan y así nosotros poder hacer lo que es 
nuestro trabajo eso se le llama la relación médico-paciente. 

A un que también ya en práctica es bastante necesario que pues entendamos a que están 
acostumbrados a curarse todas esas personas con sus tradiciones bien arraigadas ya que 
pues para ellos es fundamental usar los remedios caseros pero también es donde debemos 
de saber cómo introducir sus medicamentos, pero también para que lo tomen debemos de 
decirles que lo pueden tomar con sus tés, para Pedro Laín nos hablaba mucho de cómo es 
que se debe de entender al ser humano desde su pensamiento hasta la manera en la que 
pues siente, por eso hay diferentes formas  de pensar o de actuar con las personas las 
personas que son samaritanos son los que siempre buscan estar conectados desde su 



mente hasta su alma y son las que buscan que otras personas que estén mal pues ayudar 
a poder a sentirse bien y más que nada poder ofrecerle su ayuda sin nada a cambio porque  
para ellos hacer esto  lo  máximo y los pone como las mejores personas. 

Desde que las familias son categorizadas como diferentes grupos,  empieza hablar de que 
cada uno de los países son diferentes familias pero también es bastante necesario saber 
que cada parte del  mundo existen los mitos los cuales son historias medios aterradoras las 
cuales desde generaciones atrás nuestros abuelos nos cuentan que existieron cosas que 
no nos imaginábamos , los tabúes son todos aquellas  creencias que nuestros antepasados 
nos vienen enseñando a tenerle miedo a la madre naturaleza a que no debemos de 
desobedecer todo lo que nos cuentan porque si no la madre tierra nos dañara, con el paso 
de los años se han visto que pues ahora en la actualidad toda la antropología se ha ido 
modificando y nos va enseñando poco a poco todo los cambios que debemos hacer en la 
vida cotidiana, en todas las acciones hasta en lo que han sido las tradiciones, muchos de 
los grandes pensadores ayudaron a que ahora en la actualidad pues todo este más 
entendible y más civilizado todo lo que hacemos aunque en nuestros pueblos indígenas 
son  muy allegados a lo que son sus tradiciones ya que siguen curando con los remedios 
caseros y cada yerba tiene un lugar donde curar lo que son los dolores malestares, en la 
antigüedad habían  veces que las personas se morían ya que pues como son muy 
profundas las comunidades la única forma para poder salir de su comunidad era caminando 
o a caballo para poderlo llevar con lo que son los chamanes ,usaban la manzanilla, el 
maguey , la buganvilia, la hoja de vapore pero también se sabe qué pues estos remedios 
en lo que se basaban los chamanes o los curanderos usaban lo que eran los ritos, las 
ofrendas, o  bien en los recesos entregaban a las almas de las personas para que estos se 
curaban pero hay veces, que ahora en la actualidad muchas de nuestros indígenas han ido 
dejando lo que son las tradiciones porque con los avances de la ciencia pues hay más 
opciones para poderse curar con la ayuda de los doctores los cuales llevan su proceso 
hasta llegar  a los que son la práctica, pero también es necesario que sepan hablar o 
expresarse de la manera en la que el paciente lo entienda, también en la relación de que 
se llega a generar es bastante, complicada porque cuando ya no hay nada que hacer por 
los pacientes es muy necesario decirles que es lo que tienen o bien si ellos buscan una 
esperanza de vida se les pude hacer lo que es el encarnizamiento aunque pues es una 
forma en donde si sufren un poco porque hay veces que los medicamentos pues no pueden 
ahora si controlar por completo el dolor y es donde pues no es tan favorable para todos 
esos pacientes.  

Todo el proceso que tuvieron que pasar nuestros antepasados, desde que éramos células 
hasta llegar a ser personas civilizadas, fue muy bonito porque gracias a todo eso también 
existimos diferentes razas humanas las cuales pues nos hace vernos diferentes, nos hace 
ser de familias diferentes o bien tener diferentes cosmovisiones, creencias, cultura y la 
forma en la que podemos ver la vida es muy bonito saber que nuestros antepasados se 
curaban con las plantan y pues que estos hacían sus ofrendas, ahora en la actualidad en 
algunos grupos de personas siguen haciendo lo que son sus usos y costumbres, es muy 
bonito para que en nuestra profesión también podamos aprender cómo es que se usan las 
plantas que curan es muy bonito saber sobre las medicinas tradicionales, pero también 
saber sobre lo que la ciencia nos ha ido enseñando para poder ser los médicos que el 
mundo necesita, y para poder atender a todo tipo de gente, todo este proceso para mí fue 
muy bonito ,aprendí a que debemos de saber sobre de dónde venimos, cuales son los 
procesos que hemos pasado para ahora ser esos humanos, para poder ser mejores 
doctores y sobre todo saber cómo debemos de atender a nuestra gente, hasta cuando ya 
no quede hacer uno nada por esa persona que te pide que la cures ,damos todo porque 
nuestro compromiso como doctores como chamanes ,como aquel  personaje que tiene ese 



divino poder de curar a las personas, haremos de todo pero cuando la enfermedad Ya no 
esté en nuestra mano la muerte seda aunque es muy doloso para el familiar, nosotros 
debemos de saber que todo lo que hicimos fue para ayudar hasta donde la  naturaleza nos 
permitió. 
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