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“L a historia de todas las sociedades hasta nuestros dias es la historia de la lucha de

clases”
INTRODUCCION

¢, Como nace la antropologia médica? En nacimiento de esta ciencia ha tenido una
evolucién con un camino dificil, llenos de criticas, conflictos, ataques, pero como toda

evolucion esto llega a un resultado.

Jose de Acosta en 1590 define a la antropologia médica como el conocimiento de las
cosas Yy obras del libre albeldrio, que son los hechos y costumbres de los hombres.
En el termino de la segunda guerra mundial la cosmovision de la antropologia
aplicada fue un blanco de ataques ya que fue la descolonizacién de los pueblos
sometidos al dominio imperial. Aqui y mas adelante la contribucion gramsciana fue
de gran auge ya que coloc6 al hombre, a la sociedad, a la cultura, en el mismo

umbral de los hechos econdmicos.

DESARROLLO

La antropologia médica se ocupa de aplicar conceptos y practicas a la interpretacion
y al proceso de cambios de las ideas, patrones de accién y valores que norman el
ejercicio de la medicina.

En las escuelas de medicina debe haber un enfoque cultural ya que propicia la
elevacion de la capacidad humanista, social y cultural, entonces, la antropologia
médica busca la manera de satisfacer las demandas humanitarias y cientificas del
campo de la medicia, el personal de salud debe brindar una atenciéon médica integral,
preventiva, sistematica y personalizada, se requiere entonces, que los fundamentos
cientificos de este proceso formativo, en cuando a los modos de actuacion como la
sensibilidad social, indispensable para poder estudiar y entender mejor al ser

humano en su ambiente natural y sociocultural.

Los métodos propicios de la indagacion antropoldgica son la obervacion directa, la

participacion personal y el dominio del habla particular del grupo étnico, sin estos



meétodos no habra un buen resultado de la etnografia para poder entender las

creencias, costumbres y en general la cultura de otras partes del mundo.

Ahora bien, la conceptualizacion de las enfermedades y las practicas médicas devela
el hecho de la importancia de realizar invetigaciones conforme la historia. Por
ejemplo: el micetoma, que es un sindrome de inflamacion crénica se documenta

como una evidencia de su presencia en la época prehispanica.

A lo largo de la historia y conforme a la invetigacion se ha visto que nuestros
antepasados tenian deidades y representaciones, consecuencia de una construccion
de identidad para tener respuestas a los malestares, un gran ejemplo es Tlaloc, el
Dios del agua, relacionado con la ascitis, manifestacién clinica de enfermedades gye

se caracterizan por la retencion de liquidos en el organismo.

Asi como también se vio la concepcion de magico- religiosa en la américa
prehispanica, la magia aparecié simultanea al deseo de influir sobre los fenbmenos
sobrenaturales. Aqui también existian dioses “buenos” y “malos” asociados al
bienestar y a la enfermedad respectivamente.

Todo este mundo ideoldgico se expresaba a través de mitos y creencias que aun en
la actualidad persisten en la América contemporanea, esto demuestra la gran fuerza
vital que tiene la historia. Aqui como ejemplo se puede representar a los shamanes y
curanderos, que a lo largo de la historia no han desaparecido y que al contrario ya
son en algunas partes del mundo importantes para la recuperacion de la salud, los
shamanes son sujetos con aptitudes de conocer la naturaleza con las plantas, esto

se relacionaba con el poder politico.

CONCLUSION

En conclusién, la antropologia médica es importante y relevante en el ambito no solo
de la medicina, pero hablando de una perspectiva en las ciencias de la salud, es
destacable decir que es un proceso formativo que debe estar en todos los planes de
estudio, para que nosotros, los proximos médicos sepamos empatizar con la
humanidad, comprender y resolver los problemas de salud del individuo, de la

familia, de la comunidad, con un enfoque holistico e integral.
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