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Introducción  

 

Como trabajo de primer parcial se realizara un ensayo donde ilustre todo lo que se lleva  a 

cabo dentro de clases, para que el alumno comprenda las diferentes culturas y sociedades 

que hay en el mundo y para que el médico pasante no tenga dificultades y problemas 

durante el campo laboral. Se dice que las investigaciones del departamento de la historia 

de la medicina demuestran cómo ha conceptuado la enfermedad y las prácticas médicas, 

Ya que es un concepto de mucha importancia conocer estos puntos de interés. La 

curiosidad antigua es algo muy complejo y una inquietud por entender el contenido del 

conocimiento de la antropología médica, Como importancia debe ser el enfoque que debe 

llevar toda escuela. El nacimiento de la antropología médica se centra como una religión y 

conocer las prácticas y creencias indígenas, sobrenaturales. Se habla de los mayas que 

eran representados por los 5 árboles sagrados y por sus respectivas divinidades de 

poderes, se dicen que los dioses portaban ofrendas específicas que demostraba el orden 

de la creación del mundo y del hombre, como también se mencionada que las 

enfermedades eran causadas por castigos divinos por eso se decía que había dioses 

buenos y malos. El último tema se comentó de la antropología y del estudio del hombre 

para comprender el estudio humano y su complejidad ya que se requiere una visión 

holística. 
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     Antropología médica y sus orígenes 
 

Según el resultado de las investigaciones en el departamento de la historia de la medicina 

demuestra cómo se ha conceptuado las enfermedades y las prácticas médicas a lo largo 

del tiempo, lo que ha permitido la construcción de una identidad para hacer posibles crear 

conciencia de la razón de hacer las prácticas tradicionales que aún siguen presentes para 

la curación de ciertas enfermedades espirituales hasta crónicas. Como también es 

comprender la visión de cada grupo social, pacientes y familiares incluso hasta los médicos 

como se ha mencionado cada persona tiene una cultura un pensamiento más que nada la 

cosmovisión de cada sociedad, siendo identificadas con el tipo de experiencias médicas 

denominadas tradicionales. Las evidencias en busca de interpretaciones de hechos y 

modos de conducirse, se habla del micetoma producidos por actinomicetos es un hongo 

que produce inflamación que habitan en el suelo húmedo y ricos en materiales orgánicos 

en descomposición, se documenta como una evidencia de su presencia en la época 

prehispánica a través del estudio esquelético de la cultura Tlatilco. Descrito por médicos y 

lectores no dudaron en la existencia del micetoma en la era prehispánica, se sabe que el 

empacho su tratamiento es la herbolaria, como también en las mujeres embarazadas.   

Curiosidad antigua 

En el seno de la medicina hay una inquietud por entender ese contenido y la utilidad que 

tiene la antropología médica. Aplicar ciertos conceptos y prácticas a esa interpretación y al 

proceso de cambios de las ideas como también los patrones de acción que estas norman 

el ejercicio de la medicina. Como se sabe que esta materia de la antropología se centra en 

la religión y conocer las prácticas y las creencias que todo médico en el campo laboral le 

servirá. Según José acosta en los usos y costumbres de los hombres es la observación 

directa, la participación directa, participación personal y que no deben ser cambiadas. La 

antropología es la organización los conocimientos viejos para formar la sistematización de 

una nueva ciencia etimológicamente comprometida con el estudio del hombre. Según los 

estructuralistas ingleses y franceses llegan a negar la especifidad  a la antropología, a lo 

que Mauricio afirma que no existe un principio que permita atribuir un contenido exclusivo 

a la antropología si no un contenido de investigación definitivamente delimitado sobre sí 

mismo. Los antropólogos, los misioneros y otros sabios tienen el pensamiento para negar 

la utilidad de la antropología.  
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Concepción mágico-religiosa de la medicina en la américa prehispánica  

 

Según la organización del cosmos maya era representada por cinco arboles sagrados y a 

cada uno con cierto poder o divinidad que se comunicaban con el cielo y la tierra, según los 

dioses portaban ofrendas específicas que demostraba el orden de la creación del mundo y 

del hombre. Por ejemplo el mundo acuático representa al pez, la tierra la representa un 

ciervo, el ciclo de la vida la representa al pavo, el fuego representa una flor, los seres 

humanos representan a una mazorca de maíz, dando a entender que forman los cinco 

elementos importantes del planeta. Se dice que el concepto mágico religioso fue una de las 

características de la medicina precolombina. En el mundo prehispánico de américa 

especialmente en México se decía que existían dioses malos y buenos que daban el 

bienestar, la riqueza y suerte como también los dioses malos daban los castigos divinos 

como las enfermedades y los cataclismos. La enfermedad según la historia y la creencia 

provenían de actos divinos que daña o poseer al individuo. Como hasta ahora se conoce la 

tierra era el centro del universo y según el dios del sol era una gran divinidad. Existían o 

existen según la cultura otros dioses que se les asigna  a un fenómeno sobrenatural o 

accidentes geográficos. Las culturas mesoamericanas situaron su origen en el maíz y la 

serpiente. La serpiente fue muy mencionado en diferentes literaturas prehispánicas como 

también es nacido de un mito antropogenico, en la cultura azteca es representada por 

Quetzalcóatl  que es la serpiente verde y emplumada, en la maya por kukulcán.   

 

 

 

 

 

Quetzalcóatl la serpiente de kukulcán la serpiente de  

las culturas aztecas   las culturas mayas  
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Las culturas mesoamericanas situaron su origen divino en el encuentro con el maíz y la 

serpiente. Como también existen dioses nahuas protectoras que su misión es mantener con 

la vida humana sobre la tierra. Ometl es la que interviene en la fertilización como también 

es la diosa que cuidaba el parto y el embarazo. Como también el tipo de dioses ofendidos 

influía en la clase de dolencia claro ejemplo de Tlaloc dios del agua se relacionaban con el 

edema y la ascitis. Laín Entralgo hizo un énfasis de las enfermedades no pasaron de ser 

nombres síntomas o de causales fortuitos o coincidentes, se conoce que el carácter 

primitivo de la enfermedad es el desarrollo de rituales que se expresaban para celebrar a 

las divinidades como los sacrificios.  

 

La importancia de la antropología medica en la carrera de medicina  

 

Es el objetivo de formar un médico profesional, apasionado, responsable y comprometido, 

entonces el estudiante de medicina requiere fundamentos científicos de este proceso 

formativo, para eso es importante la interpretación humana para poder estudiar y 

comprender al hombre y sus diferentes culturas “cosmovisión”  se debe conocer todo esos 

puntos de importancia para resolver los problemas de salud del individuo, de la familia y la 

comunidad, un análisis para la valoración y comprensión de la complejidad de vida que vive 

los seres humanos y sus relaciones sociales. Esto es para lograr mejores del proceso de 

formación profesional mediante una apropiación por los estudiantes con los contenidos 

antropológicos que cambie de los modos de pensar, actuar y sentir. Para la educación y el 

entendimiento  del estudiante debe impartirlo un médico  con  un conjunto de didáctico 

metodológico interdisciplinaria. Por otro lado la prevención de las enfermedades se requiere 

acciones específicas para evitar la propagación o complicaciones. La formación de un 

médico profesional debe de corresponder con las acciones de salud, promoción, 

prevención, restauración y rehabilitación lo que es muy importante y fundamental para el 

ejercicio profesional del estudiante de medicina ya que debe quedar en claro que es la 

salud. La promoción de la salud es para cambiar los estilos de vida, conocimientos y 

costumbres. La antropología es algo indispensable para la carrera de medicina ya que la 

da origen y vida al desarrollo a la explicación del ser humano desde una visión holística 

para brindar soluciones a problemas de salud del individuo, familiar y la comunidad. 
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Conclusiones 

 

La antropología medica es muy importante para el estudiante de medicina que es algo muy 

fundamental para el estudiante de medicina que debe comprender a las diferentes 

sociedades, costumbres y cultural de cada cierta sociedad, de esta manera se considera 

que el estudiante debe estar preparado para enfrentar cada problema de las sociedades. 

Como también se habla un poco de historia de la medicina antropológica de los primeros 

usos y sus investigaciones como el micetoma y el empacho una patología de la prehistoria 

por eso es de importancia que se  haya comprendido los antecedentes de la antropología 

médica. El nacimiento de la antropología era aplicar conceptos prácticos a la interpretación 

y al proceso de intercambio de ideas patrones de acción y los valores que estas norman al 

ejercicio de la medicina. Se habló de la prehistoria mesoamericana que es de mucha 

importancia a la carrera de medicina para el entendimiento de las culturas esperamos que 

el lector haya entendido sobre la clasificación de los mayas y aztecas a sus diferentes 

dioses que algunos concluían con el mismo poder o la misma acción que cada dios tenía 

asignado, como también los dioses tenían poderes asignados relacionados a los cinco 

elementos importantes. 
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