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Con el origen de la antropología médica, se obtuvo resultados de investigaciones 

los cuales se han realizado en el "departamento de Historia de la medicina", estas 

nos han demostrado de como la conceptualización de la enfermedad, como 

también de las practicas medicas que se han realizado a lo largo del tiempo, y por 

lo consiguiente ha hecho que sea posible la construcción de una identidad, pero 

por otra parte esta nos ha logrado que sea posible el poder crear una conciencia 

de la razón de las practicas tradicionales, que todavía siguen y persisten en la 

actualidad y utilizamos sus conocimientos para ponerla en práctica tradicionales. 

La antropología cuándo nació fue en el seno que hay en la comunidad que hay 

actualmente, esto genera una gran inquietud para poder comprender el contenido 

y la utilidad de esta, se tiene que acarrear todo el conocimiento que se pueda de la 

antropología médica, para México el interés por la reflexión acerca de las 

enfermedades y del accidente desde la perspectiva de lo socio-cultural también 

toma cuerpo al término de la segunda guerra mundial. Esto como antes se dice, es 

una sub disciplina de la que se ocupa de aplicar ciertos conceptos y prácticas a la 

interpretación y el proceso de los cambios de las ideas, los patrones de las 

acciones y valores que norman el ejercicio de la medicina. 

En la concepción mágico-religiosa la antropología, en la cultura andina de la 

prehispanica la cuál estaba íntimamente integrada a la naturaleza de allí nacieron 

sus concepciones metafísicas, está fue la tetrada de la tierra-fuego-aire-agua la 

fuente que lo inspiró al pensamiento andino prehispánica con el mundo ideológico 

precolombino está se expresaba a traves de los mitos y de las creencias, muchos 

aun persisten en la América rural contemporanea, esta continuidad nos demuestra 

su intensa fuerza vital, para la concepción de la narración mítica precolombina lo 

que esto permitió tener una interpretación característica del tiempo y del espacio. 

La importancia de la Antropólogia médica es para ayudar al modelo para la 

formación del médico cubano, que lo ha singularizado desde su creación y se ha 

caracterizado por formar un profesional a apasionado por su profesión, que sea 

responsable y comprometido para tener un desempeño comunitario con un tono 

de los principios de la medicina. 



Y por lo anterior se sustenta en que este profesional debe brindar una atención 

medica integral de manera preventiva sistemática y personalizada con un enfoque 

biopsicosociocultural, con la aplicación del método clínico epidemiológico; además 

de tener una visión integral de los problemas de salud a los que que se enfrenta, 

componentes esenciales de su desempeño profesional. 

Aunque son numerosos los conceptos de interdisciplinariedad, los autores de este 

artículo consideraron muy importante el desarrollado por Fiallo,20 debido a su 

integralidad y por concebirla como un proceso, una filosofía de trabajo, una forma 

de pensar y de proceder para conocer la complejidad de la realidad objetiva, así 

como resolver cualquiera de los complejos problemas que esta plantea. Asimismo, 

la interdisciplinariedad puede ser aplicada a la formación profesional del médico 

general, para que los estudiantes logren revelar y comprender las leyes biológicas 

y sociales que intervienen en el ser humano, así como el sistema de relaciones 

que se establece en él, y sus contradicciones; puesto que se trata de comprender 

al hombre como un ser único, complejo y total a partir del contexto sociocultural 

donde se desarrolla, para que se visualicen los problemas humanos de forma 

holística vinculados con la existencia y esencia de este, no de forma fragmentada. 

Por la complejidad del ser humano, se requiere para su estudio de un conjunto de 

orientaciones didáctico-metodológico-interdisciplinarias, además de profesores 

con un pensamiento integrador, puesto que según Fiallo,20 el término 

interdisciplinariedad en el contexto del proceso pedagógico, abarca los nexos que 

se pueden establecer entre los sistemas de conocimientos de una y otra ciencia, 

así como aquellos vínculos que se pueden crear entre los modos de actuación, las 

formas de pensar, cualidades, valores y puntos de vista que potencien las 

diferencias. En ese mismo sentido, al revelarse las relaciones dialécticas que 

permitan la valoración e interpretación de contenidos médico-antropológicos, se 

propicia su generalización en el análisis de las diferentes situaciones de salud que 

se presentan en la práctica médica comunitaria, lo que dinamiza el proceso de 

formación profesional del médico general. 

 



Referencia bibliográfica 

 

Concepción mágico-religiosa la medicina en la américa prehispánica, Magical and 

religious beliefs in Medicine in Pre-Hispanic America, articulo histórico, oscar 

frisancho Velarde. 

Consideraciones antropológicas en el proceso de formación profesional del 

médico general Anthropological considerations in the training process of the 

general practitioner, Dra. Odalis Querts Méndez, I Dra. C. Oilda Orozco 

Hechavarría, II Dr. C. Jorge Montoya Rivera, III Lic. Maidilis Beltrán Moret I y Lic. 

Marcellys Y. Caballero Herrera IV,  I Facultad de Ciencias Médicas No. 2, Santiago 

de Cuba, Cuba.II Universidad Pedagógica "Frank País García", Santiago de Cuba, 

Cuba.III Universidad de Oriente, Santiago de Cuba, Cuba. IV Facultad de 

Enfermería, Santiago de Cuba, Cuba. 

OSTA, JOSEPH DE, Historia natural y moral de las Indias, FCE, México, 1940. 

AGOS11, HÉCTOR P., "Prólogo" en A. Gramsci, literatura y vida nacional, Juan 

Pablos, México, 1976. AOUIRRE BELTRÁN, GONZALO, PrograTTUlS de salud 

en la situación intercu/tura. 

Historia, antropología y medicina Francisco Espinosa-Larrañaga Editor de Revista 

Médica del Instituto Mexicano del Seguro Social, Coordinación de Educación en 

Salud, Instituto Mexicano del Seguro Social, Distrito Federal, México Tel: (55) 

5761 2325. Correo electrónico: franciso.espinosal@imss.gob.mx Rev Med Inst 

Mex Seguro Soc 2009; 47 (3): 233-235 


