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Introducción: 

El origen, nacimiento y la concepción de la antropología médica, mágica o religiosa. 

Investigaciones en la historia de la medicina dan a conocer como se han conceptuado las 

enfermedades y las practicas medicas a lo largo del tiempo lo que ha permitido la construcción 

de una identidad  y ha hecho posible crear conciencia de la razón de ser de prácticas 

tradicionales que persisten en la actualidad para la curación de las enfermedades y 

comprender la visión que tienen ciertos grupos sociales, pacientes y sus familiares e incluso 

médicos con experiencia medicas denominadas tradicionales. La investigación histórica 

confirma la presencia de ciertas enfermedades, en la época prehispánica el modo de 

conceptuarla y relacionarlas con el poder sobrenatural y finalmente de prácticas médicas. Las 

prácticas tradicionales que persisten en la actualidad para la curación de las enfermedades y 

comprender la visión que tiene ciertos grupos sociales, pacientes y sus familiares e incluso 

médicos se les llama medicina tradicional.  

Desarrollo:  

En los países que componen el tercer mundo el atractivo que ejercen los estudios de 

antropología medica es cada vez mayor, particularmente en aquellos que contiene dentro de 

la jurisdicción a pueblos étnicos a un no integrados en el proceso de formación nacional. La 

historia de todas las sociedades hasta nuestros días es la historia de las luchas de clases. 

Desde la perspectiva rígidamente evolucionista de la declaración, las luchas de clases 

constituyen la energía necesaria para poner en actividad las trasformaciones sociales. Pero el 

saber en incremento de las formas de vida de los grupos sociales llamados salvajes o 

primitivos donde la lucha de clases no tiene vigencia y la elaboración de la teoría antropológica 

que interpreta las civilizaciones diferentes. El estructuralismo marxista, los antropólogos los 

misioneros y otros hombres sabios, conocedores y entendidos que están en contacto continuo 

y de primera mano con los pueblos colonizados, son parte de la sociedad dominante y 

necesariamente cumplen sus fines, hacen constar la contestación del estructuralismo 

marxista, no se reducen a una simple replica teórica. ¿Los fundadores de la antropología 

medica dictan la manera de verla? Si, los fundadores de la antropología son Tylor Inglaterra, 

Francisco Boas EEUU, Marcelo Mauss Francia, Ernesto de Martilo en Italia, Manuel Gamio en 

México. La mayoría se centra en la relación y conocer las prácticas y creencias indígenas 

sobrenaturales para facilitar la innovación del cristianismo y a consolidar al dominio colonial. 

El tratado de hechicerías y sortilegios de Olmos. Historia de las cosas de la nueva España de 

Slshogun. El misionero antropólogo, José Acosta, da el nombre de historia moral, para 



constatarla con la historia natural, basado en los usos y costumbres de los hombres. La ciencia 

e ideología ha cambiado según la orientación ideológica dominante por lo tanto se produce 

teoría e ideología. La cultura andina prehispánica estaba íntimamente integrada a la 

naturaleza, de allí nacieron sus concepciones metafísicas. Fue la tétrada tierra, fuego, aire, 

agua, la fuente que inspiro al pensamiento andino prehispánico. El mundo ideológico 

precolombino se expresaba atreves de mitos y creencias, muchas aún persisten en la américa 

rural contemporánea esta continuidad histórica demostró su intensa fuerza vital. La magia 

apareció simultánea al deseo de influir sobre los fenómenos sobrenaturales, con el correr del 

tiempo se insertó en un sistema animista. La teología prehispánica era panteísta y politeísta, 

asumía la espiritualidad del medio natural circundante, en ese contexto vinculan los 

cataclismos y las enfermedades con el poder de su Apus, las culturas mesoamericanas 

situaron su origen divino en el encuentro del maíz y la serpiente la serpiente fue sus 

antepasadas epónimas nacidas en un mito antropogénico, en la mitología azteca es 

representado por Quetzalcoalt y en la maya por kukulcan. Quetzalcoalt es la serpiente verde 

y emplumada que simbolizan al dios de la vida que enseño la agricultura, las artes de la 

metalurgia el calendario su contraparte Tezcatlipoca (espejo humeante) que personificaba el 

castigo y la enfermedad, pertenecía al reino de las tinieblas. Existían dioses nahuas 

protectores cuta misión era mantener la vida humana sobre la tierra Ometeotl actuaban en la 

fertilización, la diosa madre cuidaba del embarazo y el parto, también preparaba a las 

embarazadas en los baños de vapores mexicanos. La cultura maya Quiche también fue 

politeísta y panteísta. El dios maya Hanob ko era el creador universal de todas las cosas y 

como no podían ser representados, su hijo Itzamma el dios del cielo, lo suplico en sus 

relaciones terrenales. Chaak dios de la lluvia, kukulcan duios del viento, Ixchel diosa del 

embarazo, Ah puch dios de la muerte, y Ek Chuah dios de la guerra. La magia, brujería y 

hechicería. La muerte era considerada como una circunstancia en el que uno se trasladaba a 

un mundo diferente, se pasaba de una vida a otra.    

Conclusión:  

El enfoque que debemos de inculcar en las escuelas de medicina humana a las nuevas 

generaciones de médicos es un enfoque cultural, la antropología se dedica a aplicar ciertos 

conceptos y practicas a la interpretación y al proceso de cambios de las ideas, patrones de 

acción y valores que norman el ejercicio de la medicina. La génesis de la medina en la américa 

prehispánica pueden verse reflejados en la cosmovisión mágico religioso que en la actualidad 



los pueblos marginados que poblaron esta tierra y han subsistido, mantienen sobre el 

fenómeno dela enfermedad y en sus costumbres terapéuticas.    
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