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ANTROPOLOGIA MEDICA II- Proceso salud enfermedad, atencion y sus
respectivas variantes

GUION DE PODCATS

Titulo: Proceso salud enfermedad, atencidn y sus respectivas variantes

Introduccion: EFECTOS: Mdusica de fondo (musica instrumental: 2 segundos con un
volumen mas alto)

Presentacion Cambio de musica instrumental de fondo hasta finalizar

-Locutora: Hola mi nombre es Karen. Bienvenido a mi podcats.

Hablare de la antropologia médica pero con un enfoque en la salud enfermedad,
atencion y sus respectivas variantes.

Breve introduccién al tema

Antes que nada es importante saber que es la antropologia médica. Pedro Lain
Entralgo la concibe como el conocimiento cientifico y metafisico del hombre “en
tanto que sujeto sano, enfermable, sanable y mortal”.

Desarrollo

Entonces la antropologia médica busca humanizar a la medicina desde puntos de
vista distintos, respetando las distintas formas de pensar y actuar.

Sabiendo esto podemos volver a tiempos antiguos para comprender paso a paso el
proceso del humano desde su origen, hasta llegar a como es concebido actualmente
y observar en su proceso de evolucion las distintas maneras de concebir al humano
en sus distintas fases desde la nifiez a la adultez y sus formas de permanecer, como
lo es: sano y enfermo, y las distintas formas de vivir estos procesos.

Para empezar tenemos distintos puntos de vista del origen de la humanidad, por un
lado el cientifico nos habla de teorias relacionadas con microorganismos, mientras
gue la religiosa nos habla de la creacién. Mientras que seguido a esto otro punto a



destacar son las distintas adaptaciones que el hombre a vivido a lo largo del tiempo
como el lenguaje y con ello la forma de relacionarse y comportarse.

Dicho esto podemos observar las diferencias que han existido desde el origen. Todo
esto a llevado a cada persona a creer y pensar de distintas maneras. Desde la forma
de hablar, vestir, comprender, comportarse, hasta la forma en la que viven sus
estados de animo en bienestar o por el contrario sus padecimientos y dolencias

Cada cultura tiene distintas formas de pensar y por ende distintas maneras de actuar
y Vvivir sus procesos salud-enfermedad. Como en las civilizaciones antiguas que la
asistencia de un enfermo era realizada por un mago o brujo, con ello podemos
concebir la fuerte creencia que se tenia en las energias, los dioses, el universo y el
paso de cada persona por este ultimo hasta su muerte.Si bien hoy en dia estas
creencias han disminuido aun existe la confianza que algunas personas le dan por
cierta.

Mas especifico a lo anteriormente dicho, podemos hablar de la cosmovision de la
en la medicina tradicional mexicana y como se implementan métodos para sanar
con distintos rezos o curaciones con las plantas medicinales y es que es bien sabido
gue en México se cuenta con una amplia variedad de plantas y por ende de
conocimiento de nuestros antepasados en la forma de utilizarlos.

Relacionado a esto también tenemos las creencias sobre ciertos padecimientos
como lo son el suto (bolillo), mal de hojo (huevo), aire (ruda) y caida de mollera(
hundimiento de la cabeza).

Conclusién o cierre:

Por lo tanto me atrevo a decir que cada uno es libre de tener una distinta
cosmovision y forma de vivir en sus diferentes etapas y padecimientos. Pero
también es importante recalcar la importancia que tiene el medico en esta relacién
y como este debe encontrar un equilibrio entre lo cientifico, magico, religioso y
distintas creencias para acompafar al paciente en su proceso de vida.
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