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Aspectos 

antropológicos 

de la salud y 

enfermedad 

Las culturas de cada 

sociedad y las 

formas de 

organización, el 

hombre va 

elaborado distintos 

conceptos sobre la 

salud y la 

enfermedad, con las 

formas de aliviar y 

prevenir  

Creencia

s 

Nación de 

enfermedad 

Función 

Enfoque 

social y 

antropológico 

 Eficacia 

simbólica 

  

 Conceptos 

antropológico

s  

Alude radicalmente apelar a la fe para 

entender los números de cura ritual y 

recomposición simbólica  

 Curación por la palabra  

 Cura lo real por medio del simbolismo 

Constitución del sentido del mundo a partir de un mismo sistema 

estructurado de categorías y procesos simbólicos.   

Social 

Dinámica 

Ontología 

 El lenguaje de todo pensamiento está cargado por emociones 

y experiencias 

 No puede haber pensamientos sin efectividad, palabras, 

gestos, movimientos, indumentario, tiempo, espacio  

 El enfermo debe de creer en esa realidad  

Consideración del enfermo como un humano 

que ha le ha quitado algo 

Relación con el equilibrio y el desequilibrio en 

ámbitos naturales sociales y divinos  

 
Situaciones sociopolíticas y en las 

condiciones de trabajo y de vida como 

factores etiológicos de la enfermedad  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

ENFOQUE 

ANTROPOLÓGICO 

DE NORMALIDAD 

 

Médico-

paciente, 

tiene sus 

propias 

censualistas  

Antropología y 

resistencia: entre 

verdad y ética  

 Antropólogos con pretensiones positivistas tendiendo a dotar a positividad 

o sus objetos de observación 

 Antropólogos interpretativos y posmodernos silenciaron los alcanzares de 

la voz nativa a las voces nativas enunciando la suya como única  

PERSONAJES 

IMPORTANTES 

Geertz 

Bourdiev 

Añade que los antropólogos en verdad permanecen atrás de los 
nativos, ocultando y negando aquellas experiencias humanas que 
desbordan la conceptualización de diversas culturas  

Sostuvo que el investigador debe movilizar sus experiencias y 

actos de investigación solo al tener investigación de rigor científico 

en examen  

CONCEPTOS Y 

SUJETOS 

OTRA 

EPISTEMOLOGIA 

DEL SUJETO 

NARRAR LA 

ESPECIFICIDAD 

HISTORIA 

 Los zapatistas de Chiapas desbordaron los contenidos asociados a las 
movilizaciones de la globalización capitalistas neoliberal 

 Tratándose de una forma de autonomía que busca desbordar las visiones de 
un mundo comunitario idealizado, sin contradicciones internas 

 Los zapatistas crean su propio conocimiento y desbaratan los esquemas 
prevalentes en explicaciones científicas   

Poblaciones como visiones contrarias son presentadas como seres incivilizados 

(malos ciudadanos) sometidos en sus propios conflictos endógenos y sin 

conexiones aparente con fuerzas y procesos externos  

DIGNIDAD COMO 

LUCHA Y ECOS 

DE OTROS 

CONOCIMIENTOS 

Como los estadounidenses ordinarios piensan sobre la democracia siendo más 
claro al hablar de ello se muestra a negarse a ser categorizado como sujeto 
peligroso, por el ejército de una violencia simbólica amparada para la mayoría de 
los medios electrónicos de comunicación  

 México la dominación se basó en posibilidades de integrar regiones o 

sectores sociales  

 Identidad, que puede tener los calificativos indistintos o combinados de 

cultura y lo político   
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Elemento constituido del hombre, una manifestación de su realidad, fragilidad y mortalidad. ¿Qué es? 

Vías de  

conocimiento 

- Descripción (fisiológica) 

- Explicación (fisiología) 

- Comprensión (poesía y religión) 

La vida humana se transforma en contradicción, se diluye 

la posibilidad de que yo signifique su existencia de 

voluntad y libertad 

¿COMO SE PUEDE EL HOMBRE VIVENCIR A LA ENFERMEDAD? Desde la rebeldía o la resignación 

Enfoque 

teológico 
Juan pablo II convoco a que el dolor no se considere como una sola experiencia negativa, en la que se 

dude la bondad de Dios  

Fundamentos 

antropológicos 

Para la apropiación personal de la enfermedad, se debe posibilitar una comprensión adecuada al 

dolor y sufrimiento  

Autores 

 Jesús Fernández 

González 

 Pedro Lain 

Entralda 

Mezcla de lo natural con lo sobrenatural, el pecado con la gracia, la vida con 

la muerte, donde sentido al sufrimiento humano. 

Significar la enfermedad desde el monismo dinamista, propone la elaboración 

de una visión científica y fisiológica. 

 Apropiación y ofrecimiento, 

testimonio y esperanza  

 Alteración o desviación del 

estado fisiológico en distintas 

partes del cuerpo 

 El concepto de enfermedad en 

la medicina pre científica  

La enfermedad  

 CRISTIANISMO: Cristo representado como un médico, producto del 
pecado, penitencia, enfermedad que perece en el alma  

 GALENO: dependen de régimen exterior, depende del temperamento  

 MEDICINA ARABE:  visión señalada desde el monoteísmo y el 
creacionismo, cosas no naturales  

 RENACIMIENTO: se contrapone ante la sociedad occidental, uso químico 
en las fábricas, se estudian las enfermedades con base a las clases 
sociales   

 ALQUIMIA: atribuyen a la formación y elaboración de los 1ros 

medicamentos  



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

MEDICINA 

TRADICIONAL 

AYURVÉDA 

DEFINICIÓN 
Sistema que comprende la totalidad de la armonía y balance de la vida, categorías de salud-enfermedad y cuerpo- mente 

de la medicina ayurveda de la india y en la biomedicina contemporánea en instituciones socioculturales y sistemas de 

conocimiento 

DIMENSIONES Socioculturales, históricas, lingüísticas, políticas y económicas de cada sistema medico  

Lo que en la medicina ayurvedica se construye como relación entre un cuerpo físico y uno sutil  RELACIÓN 

AYURVÉDA- 

EMOCIONAL 
Concentra la persona y la emoción, la biomedicina se centra en el cuerpo y enfermedad, ambas distintas  

Asociados con prácticas y discursos dedicados a restaurar la armonía-salud, 

cuerpo- soma, él yo- psykhe, ser social-polis. causado por la aflicción 

enfermedad, Lo que en la medicina ayurvedica se construye como relación 

entre un cuerpo físico y uno sutil  

 

1. sistema medico  
2. sistema cultural 
3. constituye y localiza  
4. cuerpo y mente   

SISTEMA  

MEDICO 

MEDICINA 

AYURVÉDA 

Comprende la totalidad de la armonía y el 

balance de la vida, teniendo en cuenta la 

dimensión física, emocional y espíritu del 

individuo 

Concibe el funcionamiento del cuerpo no 

puede ser separado de las otras partes de 

todo que conforma un individuo 

Ayuvéda, TRAWICH: experiencias nunca es directamente entendida o 

completamente resulto. 

 

Mahabhattas_ espacio, fuego aire, agua y tierra 

otros sistemas: UYURVEDA, UNANI, SHIDHA  

 
VETA(PRINCIPIO MOVIMIENTO, VIENTO 

PITTA (Principio transformación, bilis o metabolismo) 

Kappa(cohesion,crecimiento y licuefacción, flema) 

 

CAPACIDADES  

FUNCIONALES 

CATEGORÍAS 

DE SALUD Y 

ENFERMEDAD 

Culturalmente el 

mantenimiento del balance y 

armonía entre el medio 

ambiente, el cuerpo y el alma 

 

SALUD: preservar el estado de balance y 
entereza que es reflejado en un estado 
elevado  

ENFERMEDAD: pérdida total del balance y 
armonía, puede ser causada no solo por 
enfermedades 

Estados de la enfer. 

Acumulación, Provocación, Dejar 

extender, Tomar refugio, Lo que puede ser 

vista, Diferenciación 

PREVENCIÓN  

Mantener calanes abiertos en procesos 
materiales básicos y fundamentales de la vida  

(nacer, salud, enfermedad, muerte) 

CUERPO ARURVEDICO 

CUERPO SUTIR  

Y ALMA 

 CUERPO ARURVEDICO (Cuerpo físico, sutil y causal) 

 CUERPO SUTIR (inteligencia individual, yo, mente-corazón, 5 sentados) 

 ALMA (Es la inteligencia motivante que dirige la vida y la mente) 
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