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Los inicios de la antropología médica son de un principio muy importante para la 

medicina que consiste en una investigación por los antropólogos de los procesos 

sociales y las representaciones culturales de la salud, para la formación del médico 

para formar un buen profesional sobre los principios de la antropología y sus 

derivaciones que ella misma estudia, para  poder estudiar y entender mejor al ser 

humano en su ambiente natural y sociocultural, así resolviendo los problemas de 

salud del individuo de la familia y comunidad. La antropología medica abordan una 

formación profesional como una disciplina académica, el médico debe ser portador 

de conocimiento de lo antropológico para resolver problemas socioculturales más 

importantes y lo más frecuente en el ejercicio profesional. El origen de la vida ha 

sido una confusión o bien una pregunta de quien fue el creador del planeta, gracias 

a eso hubo el desarrollo de los seres vivos. El darwinismo afirma una evolución 

científica de la naturaleza y la lucha que los llevo a la supervivencia y dando la 

selección natural. Se dice que los seres humanos evolucionaron y bajaron al suelo 

porque antes de evolucionar Vivian en los árboles, en el hallazgo de Lucy en el año 

1978 se vio el reflejo la biología evolutiva, nos llevó a un conocimiento y entender 

que el hombre inteligente  llevo al desarrollo de la cultura dándonos el lenguaje. La 

hominización, humanización y cultural nos habla de la evolución humana que derivo 

al bipedalismo con una condición previa con la hominización de lenguaje que nos 

antepasados ya tenían una comunicación. En la era primitiva los primates tenían 

habilidades cognitivas como la comunicación  entre otras actividades que 

comparten las mismas actitudes como el ser humano que abarcan, la fisiología, la 

genética, el comportamiento y la neurología. El sistema de símbolos y significados 

nos hablan de la enfermedad y la cura se considera una cuestión ontológica que el 

enfermo tiene una preocupación por su sufrimiento y por su tratamiento, el sistema 

médico tiene formas de atender con materiales tecnológicos para una curación y un 

tratamiento de la enfermedad. Eduardo Menéndez nos menciona que el enfermar 

no es un episodio individual si no social. Frazer habla de la magia considera o 

clasifica en dos que son la magia homeopática y magia por contacto o contaminante, 

la última mencionada es considera para hacer maleficios o bien tratamiento, en este 

caso entraría el Vudú que para muchos es considerado como magia contaminante. 

El modelo hegemónico critica a la biomedicina por el rechazo de consecuencias 

negativas, el incremento de la iatrogenia y por las incidencias de la economía, la 

medicina alopática habla de concepciones médicas y orientaciones ideológicas en 

este caso entra el proceso salud enfermedad que es la atención de toda sociedad 

sin discriminar a nadie. Los perfiles patológicos son conceptos teóricos de la 

epidemiologia para estudiar los síndromes de filiación cultural que atienden los 

médicos tradicionales, chamanes y brujos etc, ellos dieron un resultado de las  
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enfermedades más frecuentes que llegan a su sitio de ritual para tratar 

padecimientos ya se por males o físicos, ellos incluyen el mal del ojo, el empacho, 

el mal aire, mollera hundida y embrujo, se llegó a la conclusión que mayor son los 

niños que acuden por un mal de ojo que ellos mismos mencionan que es por una 

vista muy pesada o muy caliente. Los síndromes de filiación cultural se considera 

que el susto es un acto de sorpresa ya sea positiva o negativa un ejemplo clave 

como son los accidentes por eso se da la energía en el cuerpo, los chamanes 

mencionan que esa es mala y debe ser liberada que el tratamiento específico es el 

alcohol para el susto que es una cultura que mayormente en México la ocupan 

todos. Los mitos y tabúes de sobre los procesos bioculturales con el tema del 

embarazo  según los nahuas de Veracruz aseguran que las parteras acostumbran 

a dar brebajes de plantas medicinales para acomodar al niño de la mujer 

embarazada que incluso pueden predecir el sexo feto y si ellas quisieran podrían 

cambiar el sexo, otro tema a mencionar según los indios norteamericanos si la 

gestación dura tan solo 8 meses ellos mencionan que será varón y solo las mujeres 

completan los 9 meses y que los antojos de la madre son los deseos del niño. La 

medicina américa prehispánica era representada por cinco arboles sagrados y a 

cada uno con cierto poder o divinidad que se comunicaban con el cielo y la tierra en 

el mundo acuático era representado por un pez, la tierra en un ciervo, el ciclo de 

vida en un pavo, el fuego por una flor y los seres humanos por una mazorca de 

maíz. En el mundo prehispánico de américa era especialmente en México donde 

existían dioses buenos y malos donde atribuían riqueza y bienestar, los otros que 

castigaban a los enemigos mencionado como castigos divinos, a cada dios se le 

asignaba un fenómeno natural o accidentes geográficos. La importancia de la 

antropología médica tiene como objetivo formar buenos médicos apasionados  y   

comprometido por la labor. En los modelos médicos en México se considera un 

fenómenos de salad con un hecho colectivo con cuidado y atención interpretadas 

como necesidades que estas requieren cuidado y atención siempre y cuando tengan 

una carencia de salud como una discapacidad , enfermedad incluso la muerte, 

tratando de otorgar una calidad de vida donde debe haber respuestas de salud. La 

noción de la enfermedad son prácticas médicas que las mismas sociedades se 

desarrollaron lo suficiente para aliviar su sufrimiento, el cangilhem nos menciona o 

señala 3 concepciones que son la ontológica, la dinámica y lo social. Las sociedades 

la enfermedad la consideran que fue una entidad que le provoco el mal que ellos 

mencionan que la enfermedad es la perdida de salud por razones mágicas o bien 

que es un castigo divino. La medicina ayurvedica comprende la totalidad de la 

armonía y el balance de vida significando la vida y conocimiento. En los grupos 

indígenas de todo México han tenido una crítica a las políticas públicas en la salud,  
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Que actualmente han tenido que ocupar de la medicina tradicional indígena. En los 

80’s se reconoció jurídicamente a las actividades curativas de la medicina tradicional 

indígena. Por último  El encarnizamiento es la muerte difícil o angustiada, que el 

concepto significa mostrarse cruel contra alguien perjudicando en su opinión cuando 

se habla de una enfermedad terminal irreversible, es la angustia del médico ante el 

fracaso terapéutico o en aceptar la muerte del paciente, se sabe que no todos los 

tratamientos que se propongan en la vida biológica resultan huamanamente 

beneficioso para el paciente.  
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