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Origen de la Antropología  

Básicamente en este archivo nos relatan algunas enfermedades que ya existían desde hace 

mucho tiempo, pero que antes lo relacionaban con algún castigo de alguna deidad, en el 

documento nos presentan ejemplos de algunas enfermedades como el micetoma, que si 

comparamos los factores de riesgo y los hábitos de la era prehispánica sabremos que el 

micetoma tenía todas las condiciones favorables para existir. Sin embargo se descubrió que 

el micetoma ya existía desde antes de la era cristiana. Pero en México se detectó en 1874 

en Sonora. Otro ejemplo que nos dan es sobre las enfermedades relacionadas con la 

retención de líquidos como lo son la cirrosis hepática, la insuficiencia renal y la cardiaca 

congestiva, todas estas enfermedades las relacionaban con Tláloc, el dios del agua; la 

herramienta con la que se apoyan para descubrir estas cosas es el iconodiagnóstico que 

básicamente es interpretar las figuras o pinturas prehispánicas con las enfermedades 

actualmente conocidas. 

Y que finalmente termina hablando sobre los tratamiento con plantas tradicionales, 

explicando que en México y Latinoamérica el 75% de las personas toma algún medicamento 

hecho a bases de plantas medicinales, para aliviar algunos malestares comunes, y por ultimo 

menciona que la medicina alternativa ayudo a la medicina científica a dimensionarla. 

Nace la Antropología Médica 

En México nace el interés de saber sobre la enfermedad y el accidente desde la perspectiva 

sociocultural al término de la segunda guerra mundial, pero su ascendencia queda todo en 

manos de los antropólogos quienes se fueron por el enfoque cultural de la medicina. 

Angel Parm en su primer volumen de su historia de la etnología, se dio cuenta de algunos 

testimonios que dejaban los viajantes en las primeras incursiones por el mundo bárbaro, y 

nombra a Herodoto de Halicarnaso como el padre de la etnología y de la historia. 

Se dice que la etnología nació en 1547 con las investigaciones de Bernardino de Sagahuin. 

En 1590 José de Acosta en el proemio a su Historia Natural y Moral de las Indias da a la 

antropología el nombre de historia moral y la llama la ciencia nueva ya que se une historia y 

filosofía y la define como el conocimiento de las cosas y obras del libre albedrio que son “los 

hechos y costumbres del hombre”. 



Para la antropología del siglo XX, la antropología ya tiene una gran compilación de 

materiales etnográficos de contenido médico, recopilado en diferentes partes del mundo 

mediante la observación directa. 

Concepción Mágico-Religiosa de la Medicina en la América Prehispánica 

La cultura andina estaba muy relacionada con las concepciones metafísicas, pero fue la 

tétrada tierra-fuego-aire-agua quien inspiro al pensamiento andino prehispánico. El mundo 

ideológico colombino se expresaba mediante mitos y creencias, muchos de ellos aún existen 

en la América rural contemporánea. La teología que tenían en ese tiempo era politeísta y 

panteísta, asumían la espiritualidad del medio natural circundante, con esas creencias e 

ideologías que tenían, relacionaban los cataclismos y las enfermedades con el poder de sus 

dioses. 

Los incas partieron el universo en tres partes, el mundo divino (Hanan Pacha), el mundo 

presente habitado por los hombres (Kay Pacha) y el mundo subterráneo de los Muertos (Uku 

Pacha). Ellos decían que estos tres mundos estaban relacionados. 

En cualquier cultura humana siempre han existido personas que con aptitudes para 

interpretar los sueños y profecías, conocer la naturaleza de las plantas y observar el 

desplazamiento de los astros, esta sabiduría era transmitida ancestralmente. 

En América ese tipo de personas pertenecían a la elite que estaban estrechamente 

vinculados con el poder político, ellos eran considerados intermediarios entre lo divino y lo 

terrenal. Los kuhul ajam eran reyes y sacerdotes a cargo de realizar los sacrificios humanos.  

Importancia de la Antropología en la Carrera de la Medicina  

En el modelo de formación del médico cubano, se caracteriza por formar médicos 

apasionados, responsables y comprometidos, con un desempeño comunitario. 

El modelo formativo tiene que pasar por el conocimiento antropológico como campo 

obligatorio en la interpretación de los sujetos conscientes, lo cual hace inevitable el 

enriquecimiento de la sensibilidad social y humana, es indispensable para poder estudiar y 

entender mejor al ser humano en su ambiente natural y sociocultural. 

El investigador Beldarrain dice que para la formación de un médico debe de estudiar y 

conocer algo de antropología, ya que los prepara para atender los problemas socioculturales 

más generales y frecuentes durante el tiempo que ejerza su profesión.  
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